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BIOMEDICINA

FREQUENCIA DE TRANSFUSOES SANGUINEAS REALIZADAS EM PACIENTES
COM COVID-19

Sara Karine Costa da Cruz Toledo
Sheila Fonseca de Souza
Leticia Antunes Athayde Souza

Objetivo: avaliar a frequéncia de transfusdes sanguineas realizadas em pacientes com
COVID-19 atendidos em um hospital de Montes Claros-MG. Materiais e Métodos: estudo
quantitativo, transversal, retrospectivo e documental no qual a populacdo de estudo foi
composta por prontuérios, livros e fichas transfusionais dos pacientes com COVID-19 que
realizaram transfusdo. Os resultados foram apresentados em tabelas e realizada estatistica
descritiva. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario
Funorte. Resultados: neste estudo observou-se alto indice de pacientes confirmados com
COVID-19 que realizaram transfusdo (79,54%), predominio de transfusdes sanguineas em
mulheres (52,5%) com idade entre 18-59 anos (60,0%), apresentando sintomas gripais
(85,0%) e hipertensdo (52,5%). O hemocomponente mais solicitado foi concentrado de
hemaécias (76,28%) sendo transfundido de 1 a 5 bolsas (38,46%) por paciente, sendo a maioria
admitido em UTI (68,75%) e evoluiram para 6bito (58,75%). Conclusdo: o estudo mostra
predominio de transfusdes sanguineas em pacientes confirmados com COVID-19, mas dentre
os confirmados houve melhora do quadro, obtendo alta hospitalar. Por ser uma doenca de
evolucdo muito rapida a demora dos resultados pode ter influenciado na realizacdo da
transfusdo, mesmo nos pacientes ndo confirmados.

Palavras-chave: COVID-19. Transfusdo de Sangue. Servi¢co de Hemoterapia. Transfusdo de
Componentes Sanguineos.
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ENFERMAGEM

A ATUACAO DA ENFERMAGEM NA GESTACAO QUANTO AO CONSUMO DE
FRUTAS, VERDURAS E HORTALICAS

Flavia Cristina Higino Passos
Wantanniely Lima Brandéo

Objetivo: analisar o consumo de frutas, verduras e hortalicas durante o periodo gestacional.
Materiais e Métodos: a populacdo deste estudo foi estabelecida de acordo com 1279
gestantes cadastradas nas estratégias de saude da familia. Foi utilizado para avaliagdo do
consumo alimentar o questiondrio de frequéncia alimentar. Quanto as caracteristicas
sociodemogréficas e econémicas, foram investigadas: situacdo conjugal, escolaridade, se
possui filhos e quantos, ocupacéo, dentre outras questdes. Resultados: na analise do grupo de
verduras e legumes observou-se que 47,7% das gestantes nunca/quase nunca comem goiaba e
que 5,0% fazem a ingestdo de cenoura uma vez ao dia. Os resultados apontam para a
importancia das intervengdes para a promocdo de consciéncia sobre o consumo alimentar
saudavel durante a gestacdo e a relevancia das consultas pré-natal com o enfermeiro.
Conclusdo: observou-se a necessidade de intervencOes para a promogdo da alimentacdo
saudavel no periodo gestacional.

Palavras-chaves: Atencdo Primaria a Salde. Gestacao. Alimentacao.
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A IMAGEM DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE NO INSTAGRAM

Luana Vanessa Soares Lopes
Jucimere Fagundes Durdes Rocha

Objetivo: identificar a Imagem do Agente Comunitario de Saude veiculada no Instagram.
Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa documental descritiva com abordagem
quantitativa desenvolvida usando hastags para buscar imagem e videos do Instagram a anélise
dos dados foi por em andlises estatisticas descritivas. Resultados: foram coletadas um total
de 132 postagens dentre elas observou que das publicagbes houve um percentual alto de
postagens feito em perfil pessoal, destas postagens encontra-se 37,9 que relata sobre a midia
na noticia e na politica, 5,3 falam de entretenimento, 8,3 de educagdo, 43,2 de salde, 5,3
pessoas e blogs, estas postagens tiveram como critério os anos de 2020 a 2022. Entre as
andlises coletadas algumas publicacBes evidenciaram o valor do Agente Comunitario de
Salde através de leis para a aprovacdo do salario digno do Agente diante do seu
reconhecimento. Conclusdo: diante do exposto sabe-se que o trabalho do Agente
Comunitario de Saude (ACS) é de extrema importancia para o cumprimento das acoes
propostas pelo Sistema Unico de Saude, uma vez que atua como facilitador para que ocorra
uma integracdo entre a Atencdo Priméaria e a comunidade, espera-se que esta pesquisa tenha
como énfase mostrar a sociedade o valor do Agente comunitario de Salde perante a
populacdo e a midia, pois assim essa estratégia facilitara para que o seu trabalho seja realizado
de forma efetiva, contribuindo para um bom funcionamento do servi¢co e das Equipes de
Salde da Familia e para o reconhecimento de sua profissao.

Palavras-chave: Agente Comunitario de Saude. Estratégia Satde da Familia. Imagem. Midia
social.
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PERCEPCAO DO CANCER INFANTIL NA OTICA DE PROFISSIONAIS DE
SAUDE

Amanda Caterine Rodrigues Pereira
Greiciele Sthefany Ferreira de Souza
Henrique Andrade Barbosa

Objetivo: extrair o ponto de vista dos profissionais de salde e sua percepc¢ao sobre o cancer
infanto juvenil. Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa qualitativa, com abordagem
do interacionismo simbdlico que possui um contexto complexo e intangivel, apresentando as
experiéncias dos individuos envolvidos, conforme relatado por estes e a sua compreensao
acerca do assunto proposto. A pesquisa foi realizada com os profissionais de saude
enfermeiros e psicélogos. A amostra foi acidental ndo probabilistica, definida pelo critério de
conveniéncia. Foi utilizado um roteiro de entrevista, semiestruturado, criado pelos proprios
autores, com 4 (quatro) questdes abertas. Resultados: apresentacéo dos resultados a partir das
entrevistas com uma enfermeira (E1) e uma psicéloga (P1). Assim, determinou-se a categoria
tematica baseada no objetivo e método emergente do interacionismo simbdlico, mediante as
narrativas dos profissionais de satde. Consideracdes finais: o objetivo do presente estudo foi
alcancado e o entendimento dos profissionais de saude sobre o céncer infanto juvenil foi
identificado nas narrativas dos entrevistados.

Palavras-chave: Cancer. Interacionismo. Profissionais de Salde.
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REPRESENTACOES SOCIAIS DE ADULTOS JOVENS SOBRE GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA

Milleny Isabelle de Moura Captain
Thaynara Cardoso Ferreira
Jucimere Fagundes Durdes Rocha

Objetivo: compreender as representacfes sociais de adultos jovens sobre a gravidez na
adolescéncia. Materiais e Meétodos: trata-se de uma pesquisa de campo de abordagem
qualitativa, fundamentada na teoria das representacGes sociais e pela vertente da abordagem
estrutural. Foi realizado no Norte de Minas, na cidade de Montes Claros. A amostra foi
composta por 53 participantes. A coleta de dados foi realizada por meio de um questionario
semiestruturado, com questdes fechadas e abertas e técnica de evocacdo de palavras com
finalidade de avaliar as RepresentacOes sociais da gravidez na adolescéncia. Os dados
provenientes da técnica de evocacdo de palavras foram estudados por andlise estrutural
expostos por meio do quadro de quatro casas construido com o subsidio do software
Ensemble de Programmes Permettant [’Analyse des Evocations (EVOC®) versdo 2005.
Resultados: a relacdo da representacdo social dos adultos jovens sobre gravidez na
adolescéncia, demonstrou a formacdo de dois grandes grupos: o primeiro grupo: medo,
desinformacdo e responsabilidade; e o segundo grupo: desespero, irresponsabilidade e
cuidados. Conclusdo: nota-se a necessidade deste estudo pela escassez de informacdes acerca
da perspectiva de adultos jovens sobre o tema e suas representacdes sociais, sendo necessario
intervencdes tanto no ambito familiar quanto em sociedade.

Palavras-chave: Gravidez na adolescéncia. Adulto jovem. Salde do adolescente. Pesquisa
qualitativa.
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REPRESENTACAO SOCIAL DE ENFERMEIROS SOBRE A ASSISTENCIA A
SAUDE DO ADOLESCENTE

Livia Sabrina da Silva Pamela
Taina Floréncio Ferreira
Jucimere Fagundes Durdes Rocha

Objetivo: compreender a representacao social dos enfermeiros sobre a assisténcia a saude dos
adolescentes. Materiais e Metodos: Caracteriza-se como uma pesquisa de campo com
abordagem qualitativa, realizada no Brasil. a amostra deste estudo foi composta por 64
enfermeiros. Para a coleta de dados foi aplicado um questionario com questdes fechadas e o
teste de evocacao de palavras sob inducéo do termo assisténcia a salde do adolescente. Essas
evocacOes foram realizadas por analise estrutural e apresentadas no quadro de quatro casas.
Tal quadro construido com auxilio do software Ensemble de Programmes Permettant
I'Analysedes Evocations (EVOC®), versdo 2005. Foi considerada para essa construcdo a
Ordem Média das Evocagdes (OME), ou seja, rang igual a 2,70, a frequéncia intermediaria
ficou estabelecido em 7, e a minima em 5. Para o estudo do discurso proveniente da evocacéo
de palavras foi usada a técnica de analise de conteldo proposta por Bardin (2011).
Resultados: a caracterizacdo dos enfermeiros pesquisados teve maior prevaléncia na faixa
etaria em 30-39 anos, sexo feminino, estado de atuagdo 100% de minas gerais. O local de
atuacdo que teve mais destaque foi a Estratégia de Salde da Familia. A maioria dos
enfermeiros pesquisados atende adolescente frequentemente, mas ndo possuem curso
especifico para esse atendimento. Consideracdes Finais: diante do conteldo exposto
anteriormente observa- se, portanto, uma representacao social ligada a uma ideia de o quanto
é desafiador criar um vinculo eficiente com esse publico para efetivar o cuidado integral e
continuo.

Palavras-chave: Enfermagem. Assisténcia a saude. Adolescente.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

SINTOMAS DE DEPRESSAO EM ESTUDANTES

Aisllan Santos Coutinho
Felipe Costa Alves
Henrique Andrade Barbosa

Objetivo: saber a prevaléncia de depressdo em estudantes universitarios. Materiais e
Métodos: Pesquisa realizada em carater quantitativo, descritivo e transversal. Para a coleta de
dados foi utilizado o DASS-21, um questionario especifico para avaliacdo dos niveis de
depressdo do individuo. Este foi enviado de forma online para estudantes do ensino superior
de uma instituicdo no municipio de Montes Claros-MG. Resultados: Foram pesquisados 197
estudantes dos cursos da saude, com média de idade de 24,95 anos [+5,81], com idade minima
de 18 e maxima de 47 anos. Sendo a maioria do sexo feminino. Em relacdo ao estado civil,
80,7% relataram ser solteiros ou divorciados. Aos niveis de depressdo, grande parte dos
entrevistados ndo apresentaram quadros depressivos, sendo 44,2%. Contudo, 14,2%
mostraram depressao leve, 23,9% moderada, 8,1% grave e 9,6% depressao extremamente
grave. Concluséo: Apesar do presente estudo ter como resultado favoravel um maior nimero
de pessoas sem a sindrome depressiva, € notério 0 aumento de casos em seus mais variados
niveis, 0 que mostra a necessidade de abordagem do tema e a importancia da presente
pesquisa.

Palavras-chave: Depressdo. Ansiedade. Estudantes universitarios.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

FISIOTERAPIA

EQUOTERAPIA NA PARALISIA CEREBRAL: PERCEPCAO DO CUIDADOR

Gabrielle dos Santos Coelho
Stffaner Lory Freitas Costa
Renata Ribeiro Durées

Objetivo: avaliar os efeitos da equoterapia na paralisia cerebral (PC) mediante a percepg¢éo do
cuidador. Trata-se de um estudo de carater descritivo, corte transversal e analise quantitativa.
Material e Métodos: a amostra foi composta por 13 pais de criangcas com PC, com idade de
2 a 16 anos, realizada no Brasil. A coleta de dados foi feita através de um questionario online
com os pais. Foi utilizado o software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences),
versdo 21, para a analise estatistica, e o nivel de significancia estabelecido para todas as
analises foi de 5%. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Associacio
Educativa do Brasil (SOEBRAS), conforme o parecer consubstanciado n°: 5.227.943.
Resultados: em relacdo a interacdo com outras criangas, 69,2% da amostra passaram a
interagir melhor, 84,6% apresentaram melhora em ambiente domiciliar, 77,8% apresentaram
melhor desempenho em ambiente escolar, e todas as criangas apresentaram melhora da
autoconfianca apos iniciarem o tratamento. No que se refere a associacdo entre tempo de
tratamento e a melhora da capacidade da crianga em ficar sentada com apoio, foi observada
diferenca estatisticamente significante (p<0,05). Concluséo: foi possivel concluir que a
percepcéo dos pais de criangcas com PC em relagdo ao tratamento de equoterapia apresentou-
se de forma positiva, ao relatar os beneficios obtidos através dela com a melhora das
interacOes sociais, das fungdes motoras de vida diaria e, principalmente, da capacidade de
ficar sentada com apoio.

Palavras-chave: Paralisia Cerebral. Fisioterapia. Equoterapia Assistida. Cuidador.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

ESTUDO COMPARATIVO DA OCORRENCIA DA INCONTINENCIA LJRINARIA
EM MULHERES JOVENS E ADULTAS PRATICANTES DE MUSCULACAO

Carla Gabriela Mesquita da Silva
Laureane Alves Cardoso dos Santos
Barbara Kellen Antunes Borges

Objetivo: realizar estudo comparativo da ocorréncia de incontinéncia urinaria em mulheres
jovens e adultas praticantes de musculacdo no Norte de Minas Gerais. Materiais e
Métodos: a amostra foi composta por dois grupos, 0 G1 constituido por mulheres de 18 a 30
anos, praticantes de musculacdo ha mais de trés meses, que realizam a atividade fisica no
minimo trés vezes por semana. E o G2 formado por mulheres com idade de 30 anos a 60 anos,
praticantes de musculacdo ha mais de trés meses, que estejam realizando atividade fisica no
minimo trés vezes por semana. Foi utilizado o Google Forms para a coleta de dados, enviando
formulario via e-mail e WhatsApp, tendo como inicio a rede de contatos pessoais dos
pesquisadores, aplicando o método de Bola de Neve. Ressalta-se que todos os integrantes dos
grupos (G1 e G2) sdo residentes de municipios do Norte de Minas Gerais e gue assinaram 0
TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa sob parecer n® 5.218.854. Resultados: o grupo G1 foi composto por 41
participantes e 0 G2 por 12. Em relacdo a se presenca de sintomas de perda urinaria interfere
na vida, 50% das participantes referiram que a perda urinéria nao atrapalha sua vida, 87,0%
ndo interfere nas suas tarefas de casa, outras 85,2% nao atrapalha suas atividades fisicas e no
trabalho, 25,2% néo interfere quando quer fazer uma viagem, 66,7% na realizacdo de reunido
igreja e festas, e por fim 94,3% relataram que n&do interfere em visitar seus amigos.
Conclusdo: conclui-se que a musculacdo nao apresentou associagdo negativa com a
incontinéncia urinaria, mesmo apGs meses de pratica.

Palavras-chave: Incontinéncia urinaria. Exercicios fisicos. Musculacao.

14

XVII ANAIS DO SIMPOSIO DE TCC — FUNORTE/ICS, 2022, Montes Claros. Anais
eletronicos [...]. Resumos dos Trabalhos de Conclusdo de Curso. Montes Claros: Centro
Universitario do Norte de Minas, v. 9, n. 17, jan./jun. 2022. 54 p. Disponivel em:
https://ics.anaissimposiotcc.com.br/



https://ics.anaissimposiotcc.com.br/

CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

EXERCICIOS FUNCIONAIS EM IDOSOS NO PERIODO PANDEMICO

Alexandra Thais da Silva
Gabriela Souza Santos
Barbara Kellen Antunes Borges

Objetivo: o objetivo do presente estudo foi analisar a importancia das atividades funcionais
em idosos e avaliar como a pandemia teve impacto na salde fisica e mental dessa populagéo.
Materiais e Métodos: o estudo apresenta carater observacional, descritivo, quantitativo e de
corte transversal. A amostra, foi composta por idosos residentes de Montes Claros-MG (G1) e
idosos residentes de Pirapora-MG (G2). O método “Bola de Neve” (Snowball Sampling)
norteou a coleta de dados, sendo uma técnica de amostragem néo probabilistica. A pesquisa
foi aprovada no ano de 2021 pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades Unidas do
Norte de Minas — FUNORTE, sob o n° de parecer 5.294.133. Resultados: antes do periodo
pandémico 89,3% (n=25) ndo tinham perdido interesse em realizar as atividades (G1), durante
0 periodo pandémico 100% (n=28) deixou em segundo plano 0s seus interesses. J& nos dados
do G2, antes da pandemia 64,7% (n=33) ndo tinha perdido seus interesses, durante o
isolamento social 82,4% (n=42) dos idosos relataram desinteressados por suas atividades.
Conclusdo: perante os resultados levantados nesta pesquisa, foi possivel concluir a
importancia da atividade funcional para boa qualidade de vida dos idosos. Devido ao
isolamento social ter sido necessario para controle da COVID-19, limitou os idosos de
realizar essas atividades que traziam beneficios para salde fisica e mental, com isso houve um
processo gque desencadeou sintomas de depressao e ansiedade nos idosos.

Palavras-chave: Idosos. Depressdo. Ansiedade. Isolamento social.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

FATORES ASSOCIADOS AOS RISCOS DE QUEDAS EM IDOSOS

Joyce Lorena Pereira dos Santos
Karen Samille Araujo Martins
Renata Ribeiro Durées

Objetivo: verificar os fatores associados ao risco de queda em idosos. Material e Métodos:
pesquisa descritiva, transversal e analise quantitativa, aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da FUNORTE sob parecer n° 5.248.08. Amostra composta por idosos atendidos no
Campus Amazonas, foram aplicados o questionario de funcionalidade Lawton e Brody, 0s
testes de TUG — Timed Up And Go, Escala de equilibrio de BERG e levantar e Sentar.
Resultados: dezoito idosos contemplaram os critérios de inclusdo e exclusdo, sendo 55,6% do
sexo feminino e 44,4% do sexo masculino, com média de idade de 70 anos. Destes, 55,6%
foram classificados em independentes para realizacdo de todas as atividades, 44,7%
apresentaram mobilidade regular, 72,2% um bom equilibrio, e com relacdo a forca muscular
de membros inferiores o publico masculino se sobressaiu em relagcdo ao feminino Concluséo:
foi possivel observar relacdo entre alteracdo de forca em membros inferiores e equilibrio com
0 risco de queda, ou seja, uma associagdo inversamente proporcional, na qual os maiores
valores de forca foram associados com 0s menores tempos de execu¢do no TUG e, portanto,
com maior equilibrio dindmico. Ja com relacéo a funcionalidade, ndo foi possivel identificar
que a alteracdo funcional influenciou no risco de queda da amostra investigada.

Palavras-chave: Envelhecimento. Fatores de Risco. Acidentes por Quedas. Fisioterapia.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA EM PACIENTES POS COVID-19

Bruna Thaind Rodrigues Martins
Maria Fernanda Gusmao Caetano
Maximino Alencar Bezerra Junior

Objetivo: avaliar as sequelas cardiorrespiratorias e principais condutas fisioterapéuticas
realizadas em pacientes pos Covid-19. Materiais e Métodos: foram utilizadas fontes
primarias para obtencdo dos dados. A base Plataforma Google Formulario foi utilizada para
coleta de dados, utilizando-se de mudltiplas escolhas onde o publico principal foram os
fisioterapeutas das cidades do Norte de Minas Gerais - MG. A amostra foi composta por 16
fisioterapeutas que responderam ao questionario contendo 21 questfes. O presente trabalho
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer 5.227.240. Resultados: dentre
as sequelas cardiorrespiratérias apresentadas pelos pacientes, as mais comuns foram arritmias
cardiacas (66,7%), sindrome do desconforto respiratério agudo (46,7%), e fibrose pulmonar
(46,7%). As condutas mais utilizadas no tratamento foram: treino de forca e/ou resisténcia da
musculatura respiratoria (73,3%), exercicios aerdbicos para pacientes com acometimento
cardiopulmonar e que apresentassem descondicionamento fisico (60%). Concluséo: pode-se
observar que as principais sequelas cardiorrespiratérias que acometem 0s pacientes pos
Covid-19 sdo: Sindrome do Desconforto Respiratério Agudo (SARA), Fibrose Pulmonar, e
Arritmias Cardiacas. Quanto ao tratamento fisioterapéutico, as condutas mais utilizadas
foram: exercicios respiratorios que visam a melhora da respiracdo e mobilizacdo dos
musculos ventilatérios; sendo utilizados também exercicios de treino de forca e/ou resisténcia
da musculatura respiratoria.

Palavras-chave: Pandemia. Coronavirus. Assisténcia Hospitalar. Fisioterapia.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

FISIOTERAPIA NA RECUPERACAO DE MULHERES VITIMAS DE VIOLENCIA
OBSTETRICA: UM ESTUDO DE CASO

Maria Klara de Lima Miranda
Raissa Climas Correia
Wellington Danilo Soares

Objetivo: analisar fatores e acompanhar a evolucdo e recuperacdo da paciente em questdo,
vitima de violéncia obstétrica. Materiais e Métodos: trata de um estudo de caso,
observacional e descritivo com abordagem quantitativa e qualitatitiva. O instrumento de
coleta de dados foi o prontuario desta paciente contendo dados de: nome, sexo, idade, estado
civil, raca, partos, naturalidade e doengas associadas. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa sob parecer n° 1.989.959. Resultados: os resultados mostraram que a
intervengdo da Fisioterapia proporcionou melhoras relatadas pela avaliada, como: autonomia
em realizar atividades de vida diaria; aumento da sua libido; diminuicdo do grau de dor;
autoconfianca; elevagdo da autoestima; sentimento de auto confianca; durante as sessdes teve
dominio ao mudar de decubito no leito e realizar uma marcha anteriorizada. Concluséo:
conclui-se que a Fisioterapia atua de forma positiva e eficaz em casos de violéncia obstétrica.

Palavras-chave: Dor. Violéncia Obstétrica. Parturiente. Puerpério.

18

XVII ANAIS DO SIMPOSIO DE TCC — FUNORTE/ICS, 2022, Montes Claros. Anais
eletronicos [...]. Resumos dos Trabalhos de Conclusdo de Curso. Montes Claros: Centro
Universitario do Norte de Minas, v. 9, n. 17, jan./jun. 2022. 54 p. Disponivel em:
https://ics.anaissimposiotcc.com.br/



https://ics.anaissimposiotcc.com.br/

SIMPOSIO DE TCC-FUNORTEIICS' @Seege. |\ ¢ FUNORTE

KINESIO TAPING NA FORCA MUSCULAR EM ESCOLARES

Marcos Vinicius Rodrigues Coutinho
Pedro Henrique Miranda Mendes
Wellington Danilo Soares

Objetivo: avaliar a eficacia do método Kinesio Taping na forca muscular e tratamento da
rotacdo interna e protrusdo de ombros em adolescentes na cidade de Montes Claros — MG.
Materiais e Métodos: foi realizada uma pesquisa descritiva, quantitativa, transversal e
comparativa. Compuseram a amostra 22 escolares, com idade entre 11 a 20 anos (14,5 = 2,7
anos), com predominio do sexo masculino (86,4%). Para a avaliacdo postural foi utilizado o
Software para Awvaliacdo Postural - SAPO, uma cémera fotogréafica, para registar o0s
adolescentes de forma individualizada em uma sala reservada para este fim. Também foi
utilizado um Dinam6metro para mensurar a forga muscular dos adolescentes e utilizada a
bandagem elastica Kinesio Taping. Todos os dados foram planilhados e feita uma analise
descritiva. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob parecer n° 4.735.963.
Resultados: todos os adolescentes participantes na pesquisa apresentaram algum desarranjo
postural como Lordose, Escoliose, Hipercifose e Hiperlordose, sendo que a maioria (40,9%)
apresentou Hipercifose e a minoria (13,6%) manifestou possuir Lordose. A melhora nos
desvios posturais com aplicacdo da técnica Kinesio Tapping ocorreu em quatro avaliados
(18,2%). Em contrapartida, pode ser verificada uma melhora estatisticamente significativa no
nivel de forca muscular entre os pesquisados com aplicagdo do método Kinesio Taping.
Conclusao: conclui-se que a bandagem elastica terapéutica foi bastante eficaz na melhora da
forca muscular em individuos que possuem rotacdo interna e protrusédo de ombros.

Palavras-chave: For¢ca muscular. Bandagem Elastica. Avaliacdo. Protrusdao de ombros.
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SIMPOSIO DE TCC-FUNORTEIICS' @Seege. |\ ¢ FUNORTE

NIVEL DE DOR NO TRABALHO DE PARTO

Angela Steffany de Jesus Silveira
Michele Cardoso Lopes

Betéania Borém Corréa Pires
Wellington Danilo Soares

Objetivo: avaliar a forma em que a mulher experimenta o parto podendo incentivar a
preparacdo para parturiente, com finalidade de conhecer a percepcdo da mulher frente a dor
do parto. Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa de carater descritiva, com
abordagem quantitativa, comparativa e transversal, envolvendo parturientes. O instrumento
utilizado foi o “Questionario de Experiéncia e Satisfacdo com o Parto” (QESP) modificado. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob parecer n° 1.989.959. Resultados:
sobre o requisito referente a Intensidade da dor durante o parto, a maioria informou que teve
uma extrema intensidade de dor, sobre a dor que sentiu no parto foi de acordo suas
expectativas, 65% informou que foi muito pior do que esperava, e sobre preocupagdo com sua
salde durante o parto, ndo existia preocupacdo perante a maioria. J& em relacdo a
preocupacdo com a saude do bebé durante o parto, consta uma crescente preocupacgdo, se
ficou satisfeita com a forma que ocorreu o parto, a maioria ficou muito satisfeita. Concluséo:
as parturientes tiveram uma intensidade de dor no trabalho de parto maior que o esperado por
elas, e apresentaram uma grande preocupacdo com a salde do bebé durante o parto, nao
existindo muita preocupacgdo com a propria salde.

Palavras-chave: Parturientes. Trabalho de parto. Dor.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

OSTEOARTROSE LOMBAR EM UMA CLINICA DE REABILITACAO

Maria Edilene Pereira
Patricia de Matos Simdes Alves
Wellington Danilo Soares

Objetivo: verificar a prevaléncia da osteoartrose lombar em uma clinica de reabilitacdo
privada na cidade de Montes Claros — MG. Matérias e Métodos: trata de um estudo
descritivo, transversal e com abordagem quantitativa. Foram avaliados todos os pacientes com
diagnostico de osteoartrose lombar, atendidos entre 2015 a 2021 através dos prontuérios com
dados pessoais e dados clinicos destes pacientes. Todos os dados coletados foram
armazenados em uma planilha do programa (SPSS) versdo 25.0 e realizada estatistica
descritiva com valores de minimo, maximo, média, desvio padrdo, frequéncia real e absoluta.
O estudo foi aprovado pelo Comité de FEtica em Pesquisa sob parecer n°® 4.735.963.
Resultados: participaram da pesquisa 29 pessoas, com idade entre 19 a 66 anos, predominio
do sexo feminino (65,5%), todas com diagnostico de Osteartrose, maioria solteiros,
trabalhavam no comércio. O tratamento mais utilizado foi a cinesioterapia, e a diminuicdo da
dor como maior resultado de melhora p6s-tratamento. Conclusdo: conclui-se que houve uma
alta prevaléncia de osteoartose lombar, em mulheres, solteiros e comerciantes e o tratamento
mais utilizado foi a cinesioterapia com a diminuigdo da dor.

Palavras-chave: Prevaléncia. Ostoartrose Lombar. Reabilitacéo. Clinica.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

PERCEPCAO DE ACADEMICOS DO CURSO DE FISIOTERAPIA SOBRE O
CONHECIMENTO ACERCA DA TENDINITE DE SUPRAESPINHAL

Gabriel Phelipe Rocha
Leonardo Ferreira Ramos
Camila Ribeiro Ferreira

Objetivo: identificar a percepcdo de académicos do curso de Fisioterapia sobre o
conhecimento acerca da tendinite de supraespinhal. Materiais e Métodos: este estudo se
caracterizou como uma pesquisa quantitativa, de carater descritivo e corte transversal.
Participaram da pesquisa académicos do 7° e 10° periodo do curso de fisioterapia, tendo estes
realizado, no minimo, um estagio obrigatorio na area de ortopedia aplicada a fisioterapia. A
amostra selecionada foi por conveniéncia e de forma aleatéria, constituindo grupo de 50
participantes, de ambos os sexos, com idade a partir de 19 anos, de instituicdes de ensino
superior, da cidade de Montes Claros - MG. A pesquisa foi realizada por meio de um
questionario digital através do Google formularios. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa sob parecer n° 5.256.414. Resultados: os resultados mostraram que sobre o
conhecimento da patologia, tendinite de supraespinhal, 98% dos participantes afirmavam
conhecé-la; 50% disseram possuir um bom conhecimento sobre essa patologia e 72%
disseram ainda que ja realizaram leitura de publicacéo cientifica sobre o tema. Também, 84%
dos entrevistados apontaram que nédo fizeram curso de capacitacdo extracurricular voltado ao
tratamento de patologias ortopédicas, apesar de 64% relatarem ja terem tratado ou participado
do tratamento conservador em tendinite de supraespinhal. Conclusdo: concluiu-se que 0s
participantes conhecem a patologia estudada, o que ja era esperado, uma vez que cursaram
mais da metade do curso de graduacdo, contudo, somente metade desses estudantes afirmaram
ter bom conhecimento. Esses resultados poderiam ser diferentes caso 0s participantes
buscassem cursos extracurriculares, o que ndo foi observado na realidade encontrada na
amostra estudada.

Palavras-chave: Tendinite. Complexo do Ombro. Supraespinhal.
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PERFIL ANTROPOMETRICO, FORCA E FLEXIBILIDADE EM IDOSOS DA ZONA
RURAL E URBANA - UM ESTUDO COMPARATIVO

Joyce Emanuelle Santos Fonseca
Welida Ferreira de Souza Simdes
Wellington Danilo Soares

Objetivo: analisar e comparar o perfil antropomeétrico, forca e flexibilidade em idosos da
zona rural e urbana. Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa de carater quantitativo,
corte transversal e comparativo. Foram realizados mensuragao de forga de preensdo manual
da mao dominante, através de um dinamdémetro, também mensuracgéo da flexibilidade, através
da técnica de goniometria, e por fim, avaliacdo do perfil antropométrico, pelo protocolo do
indice de Massa Corporal (IMC). Compuseram a amostra 64 idosos, de ambos 0s sexos,
selecionados de forma intencional. Todos os dados foram planilhados e feita uma analise
descritiva. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob parecer n°® 2.721.804.
Resultados: os resultados demonstraram que ndo houve diferenca estatisticamente
significativa na comparacao das variaveis forca e flexibilidade. Entretanto, a média do indice
de Massa Corporal (IMC) dos idosos da zona urbana obteve um numero significativo de
obesidade, apresentando valores médios superiores aos idosos da zona rural. Concluséo:
conclui-se, portanto, que o grupo de idosos da zona rural apresentou resultados mais
satisfatorios comparados com o grupo de idosos da zona urbana. Faz-se necessario que 0s
idosos avaliados da zona urbana busquem uma melhor qualidade na alimentacéo e pratica de
exercicios fisicos.

Palavras-chave: Antropometria. For¢ca muscular. Flexibilidade. ldosos. Estudo comparativo.
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PERFIL CLINICO DOS PACIENTES INTERNADOS POR COVID-19 NA UNIDADE
DE TERAPIA INTENSIVA DE UM HOSPITAL PRIVADO

Elias Daniel Santos Ladeia
Geisiany de Souza Santos Coelho
Renata Ribeiro Durées

Objetivo: identificar o perfil clinico dos pacientes internados por COVID-19 na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) adulto de um hospital privado. Materiais e Métodos: foi realizado
um estudo de carater descritivo, retrospectivo, de corte transversal e andlise quantitativa,
conduzido em um hospital privado, através da analise de prontuarios de 142 pacientes que
foram internados na UTI por COVID-19 no periodo de janeiro de 2020 a abril de 2021. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Associacdo Educativa do Brasil
(SOEBRAYS), adotando os preceitos da Resolucdo n°466/12 do Conselho Nacional de Salde,
com numero de parecer consubstanciado n° 5.334.49. Resultados: a idade média foi de 64,1
anos, sendo que 58,5% eram do sexo masculino. Das comorbidades prévias, as que tiveram
maior prevaléncia foram a hipertensdo arterial sisttmica com 26,8% e diabetes mellitus com
9,2%. Ap6s admissdo na UTI, 22 individuos utilizaram ventilagdo mecénica ndo-invasiva e
133 individuos utilizaram ventilacdo mecanica invasiva, com a prevaléncia de modo de
admissao de 47,9% a ventilagdo com volume controlado. O tempo médio de internacéao foi de
6 dias, sendo que 93,7% dos individuos foram a &bito, 4,9% receberam alta e 1,4%
transferidos para outro hospital. Concluséo: foi evidenciado que a maioria dos individuos da
amostra era do sexo masculino, com idade média de 64,1 anos. A ventilagdo mecénica
invasiva teve prevaléncia, com tempo de uso médio de 7,9 dias, ou seja, pouco tempo, fato
que pode ser justificado pelo alto indice de dbitos na amostra estudada.

Palavras-chave: Coronavirus. Fisioterapia. Unidade de terapia intensiva. Ventilacdo
mecanica.
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PERFIL DOS PACIENTES COM INCONTINENCIA URINARIA NA AREA DE
FISIOTERAPIA UROGINECOLOGICA NA CLINICA-ESCOLA AMAZONAS

Jordana de Souza Aguiar
Keith Danielle de Souza
Maximino Alencar Bezerra Junior

Objetivo: verificar o perfil dos pacientes com incontinéncia urinaria atendidos em uma
clinica-escola. Materiais e Métodos: trata de um estudo descritivo, de carater quantitativo. O
presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer 5.318.927. Para
coleta de dados foi utilizado um prontuario de banco de dados localizado na clinica escola das
Faculdades Integradas do Norte de Minas - Funorte, na cidade de Montes Claros-MG. Foram
incluidas: pessoas que residem no Norte de Minas Gerais, que apresentam incontinéncia
urinaria e que foram atendidos nos ultimos 5 anos na clinica-escola. Os dados coletados foram
armazenados no Google Drive, analisados no Microsoft Office Excel e SPSS. Resultados: foi
possivel verificar que a maioria dos atendidos na referida clinica apresentava como queixa
principal a incontinéncia urinaria, quantidade de perdas em gotas, tipos de perda em tosse ou
espirro, com sensibilidade presente e que tiveram filhos de parto normal. Concluséo: foi
possivel concluir que o perfil prevalente no estudo foi do sexo feminino, maiores de 50 anos,
que tiveram filho de parto normal e que ja havia realizado cirurgias anteriores ou com
incontinéncia urinaria prévia.

Palavras-chave: Prevaléncia. Incontinéncia urinaria. Clinica.
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MEDICINA HUMANA

ANEMIA DE FANCONI E MALFORMACOES CONGENITAS: RELATO DE CASO

Tainah Nawanka Bastos Chaves
Thais Stefany Figueiredo Souza
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: descrever o caso de um paciente que nasceu com malformagdes congénitas, o qual
foi diagnosticado com Anemia de Fanconi (AF) aos quatro anos de idade. Materiais e
Métodos: trata-se de um estudo caracterizado como relato de caso, desenvolvido a partir de
dados obtidos em registros contidos no prontudrio do paciente, 0s quais, apés coleta, foram
analisados a luz da literatura médica disponivel. Este estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Funorte, sob o Parecer n° 5.218.840. Relato de Caso: paciente do sexo
masculino, com quatro anos de idade, natural do Norte de Minas Gerais, pré-termo, nascido
de um relacionamento consanguineo, apresentou quadro de anus imperfurado, hipospadia,
auséncia de adutor do polegar direito, presenca de polegar apendiculado em méo esquerda,
alteracdes hematoldgicas, dentre outras manifestaces. O fendétipo foi confirmado pelo exame
citogenético com bandamento G e estimulacdo com mitomicina C (MMC) sendo compativel
com quadro de AF. A partir do diagnostico, obtido precocemente, foi instituido o manejo
apropriado por meio de correcdo cirdrgica das malformagdes congénitas, controle
hematoldgico e vigilancia multidisciplinar pelo especialista. Conclusdo: é de extrema
importéncia identificar os individuos com AF precocemente, a partir do reconhecimento
inicial do quadro clinico da doenca, para que seja feito um diagndstico antecipado e um
manejo adequado e, assim, se estabeleca melhor progndstico.

Palavras-chave: Anomalias fetais. Consanguinidade. Pancitopenia. Transplante de Medula
Ossea.
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SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

ATRESIA DE ESOFAGO SEM FISTULA TRAQUEOESOFAGICA: UM RELATO
DE CASO

Lais Lopes de Lima
Victor Gongalves Silveira Barros
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar o caso de um paciente recém-nascido que apresenta atresia de es6fago sem
fistula traqueoesofagica, destacando conduta e prognostico reservado. Materiais e Métodos:
trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de um caso de um paciente recém-nascido, do
género masculino, nascido na cidade de Montes Claros/MG, portador da malformacéo
congénita atresia de es6fago sem fistula traqueoesofagica. Houve submissdo do projeto na
Plataforma Brasil e aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob Parecer 5.455.159.
Relato de caso: paciente lactente, do sexo masculino, com histéria familiar negativa, nasceu
com atresia de esdfago sem fistula traqueoesofagica e recebeu seu diagnostico apds o
nascimento. Suspeitou-se da alteracdo anatdmica apds o recém-nascido apresentar abundante
secrecdo de via aérea superior e impossibilidade de passagem de sonda nasogastrica ainda na
sala de parto. Logo o diagndstico foi confirmado por meio de radiografia de torax contrastada.
O paciente passou por procedimentos cirargicos ndo definitivos, como gastrostomia e
esofagostomia. Conclusdo: a atresia de es6fago sem fistula traqueoesofagica representa
acometimento raro o qual, sem a possibilidade de ligacdo precoce dos cotos do esdfago e
estdbmago, representa condi¢cdo com progndstico reservado.

Palavras-chave: Atresia de es6fago sem fistula traqueoesofagica. Malformacdo congénita.
Diagnostico. Tratamento cirdrgico.
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AVALIACAO DA VULNERABILIDADE DOS ACADEMICOS DE MEDICINA PARA
O DESENVOLVIMENTO DA SINDROME DE BURNOUT

Mariana Soares Braga
Michele Mafia Queiroz
Pedro Eleutério Dos Santos Neto

Objetivo: identificar a vulnerabilidade de estudantes de medicina em desenvolver a sindrome
de Burnout em decorréncia do curso médico. Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa
transversal com académicos dos periodos iniciais e finais do curso médico das Faculdades
Unidas do Norte de Minas, atraveés do questiondrio MBI-SS (Maslach Burnout Inventory/
Student Survey), via on-line. Resultados: entre os 92 participantes, a maioria é do sexo
feminino (73,9%), cursa o 2° periodo (38,4%) e possui entre 22 e 24 anos de idade (35,8%). A
percepcdo de exaustdo emocional foi moderada na maioria dos estudantes. A descrenca nos
estudos foi alta para 40,8% e 32,6% entre os alunos dos primeiros periodos e ultimos
periodos, respectivamente. A grande maioria tem uma percep¢do muito positiva sobre a
eficacia profissional. Na avaliacdo individual, observou-se que nenhum participante
apresentou, simultaneamente, niveis moderados ou altos para exaustdo emocional e descrenca,
tampouco baixos niveis de eficacia profissional, o que revelaria uma alta vulnerabilidade para
Sindrome de Burnout. Conclusdo: apesar da maioria dos estudantes apresentar
vulnerabilidade moderada a alta para Burnout nas dimensdes de exaustdo emocional e
descrenga, como a grande maioria sente-se satisfeita profissionalmente, nenhum estudante
apresentou alta vulnerabilidade para a sindrome. E importante que a instituicio avalie 0s
fatores que aumentam a exaustdo emocional e a descrenca dos alunos em relagdo ao curso,
para promover melhor qualidade de satide mental durante a graduacdo em medicina.

Palavras-chave: Sindrome de Burnout. Estudantes de medicina. Saude mental.
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AVALIACAO DE TREINAMENTO PARA DOCENTES DA AREA DA SAUDE EM
FACULDADE PRIVADA SOBRE APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

Ana Paula Mendes Duarte Muniz
Yanne Abreu Barbosa dos Santos
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: avaliar os efeitos de um treinamento docente sobre Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP) sobre o conhecimento e comportamento dos participantes. Materiais e
Métodos: trata-se de um estudo de carater quantitativo, transversal, com analise descritiva
dos dados, aplicado a uma equipe de professores em um centro universitario na cidade de
Montes Claros — MG. A amostra foi intencional, formada por 12 docentes. Utilizou-se um
questionario, autoaplicavel e on-line, disponibilizado pela plataforma google forms,
estruturado, baseado no modelo de Kirkpatrick. Resultados: quando os participantes foram
questionados acerca do nivel de conhecimento sobre ABP antes da realizacdo do curso, 0
somatdrio das respostas “Ruim” e “Regular” representou 75% destas. Apds o curso, todos
concordaram que o programa foi uma boa experiéncia de aprendizado, pois trouxe conceitos
que podem melhorar o ensino, reforcar habilidades de ensino e confianga, de comunicagéo,
além de ter sido relevante para responsabilidades praticas. Conclusdo: o estudo evidenciou a
percepcdo de docentes sobre um treinamento utilizando a metodologia de ensino baseado em
problemas, o qual permitiu aos docentes assimilarem as competéncias (conhecimentos,
habilidades e atitudes) necessarias para conduzir de forma mais significativa a participag&o no
processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chaves: Aprendizagem Baseada em Problemas. Ensino. Educacdo Médica.
Aprendizagem. Metodologia.
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COMPLICACOES POS-CORRECAO CIRURGICA DE ILEOSTOMIA EM
CIRURGIA DE ADENOCARCINOMA: RELATO DE CASO

Freizzer Robson Souza Silva
Isabella Maria Gongalves de Oliveira
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar um caso, destacando achados clinicos e propedéutica, de paciente com
quadro de necrose e isquemia de repeticdo em ileostomia, tendo queixa de diarreia e febre,
associadas a dor abdominal difusa e aguda como manifestacdo inicial. Materiais e Métodos:
trata-se de estudo descritivo do tipo relato de caso de paciente do sexo masculino, 53 anos,
atendido em 2021 com diagndstico de adenocarcinoma colénico, em que foi necesséria a
realizacéo de ileostomia. A obtencdo de dados foi permitida por meio do TCLE, assinado por
familiares do paciente, e autorizacdo do hospital, por meio do TCI. Este trabalho foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa, segundo o nimero de protocolo 5.210.905. Resultados:
paciente apresentou-se para atendimento com sintomas de dor abdominal difusa, aguda e
intensa, tendo sido diagnosticado com adenocarcinoma colénico. Apos a ressec¢do da massa
tumoral, fez-se necesséria a confec¢do de uma ileostomia, que evoluiu com complicagdes,
sendo necessarias maturacfes de novos estomas que persistiram com quadro de desvitalizacao
tecidual, isquemia e necrose, culminando em 6bito. Conclusdo: conclui-se que, neste caso,
ndo houve definicdo especifica dos fatores predisponentes, mas, sim, uma juncao de fatores
que predispuseram as complica¢fes ocorridas apos as ileostomias. Logo, sdo necessarios mais
estudos que visem definir a contribuicdo de cada fator em separado como causador e
mantenedor de complicagdes em ileostomia.

Palavras-chave: lleostomia. Isquemia. Necrose. Ostomia Intestinal.
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COMPRESSAO MEDULAR POR MALFORMACAO ARTERIOVENOSA (MAV):
UM RELATO DE CASO

Matheus Costa Leite
Odilon José Monteiro Neto
Lorran Costa Leite
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar o caso de um paciente portador de malformagéo arteriovenosa associada a
um quadro de compressdo medular, evidenciando os efeitos neuromusculares e sistémicos da
compressdo espinhal. Ademais, almejou abordar os melhores métodos de imagem para
avaliacdo de massas medulares em conjunto com avaliacdo das melhores formas de
abordagem terapéutica. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato
de caso, com analise descritiva dos dados, de paciente, 23 anos, sexo masculino, atendido em
2017 com diagnético de malformacéo arteriovenosa. O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa do Centro Universitario Funorte sob o Parecer 5.210.799. Relato do Caso:
paciente procurou atendimento com queixa de lombalgia e dorsalgia com evolugdo para
hipoestesia térmico-dolorosa a partir de T6, paraparesia progressiva e dificuldade de urinar. O
diagnostico da malformacdo arteriovenosa foi realizado por ressonancia magnetica. A
terapéutica foi feita a partir de uma abordagem multimodal, com técnicas de embolizacéo e
microcirurgia. Contudo, surgiram complicagdes intraoperatérias e pds-operatérias
importantes, evoluindo para quadro de paraplegia. Conclusdo: ressalta-se a relevancia da
precisdo diagnostica e do tratamento adequado para interromper a progressdo da doenca e
minimizar a lesdo medular.

Palavras-chave: Malformacdo Arteriovenosa. Compressdo da Medula Espinal. Abordagem
Multimodal. Complicagdes. Tratamento.
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DESAFIOS ENFRENTADOS PELAS MULHERES NA DETECCAO PRECOCE DO
CANCER DE MAMA NO BRASIL: REVISAO INTEGRATIVA

Lais de Melo Gusmao
Maria Cecilia Ataide Gomes
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: analisar os desafios enfrentados pelas mulheres acerca da deteccdo precoce do
cancer de mama no Brasil. Materiais e Métodos: estudo do tipo revisdo de literatura a partir
dos bancos de dados do Scielo, PubMed e Biblioteca Virtual em Saude, publicados entre 2004
e 2022, disponiveis na lingua portuguesa e inglesa. Foram utilizados os seguintes descritores:
“cancer de mama, detecgdo precoce, rastreio”. Resultados: foram encontrados 73 artigos e
selecionados 10 para a investigacdo de acdes publicas voltadas para o manejo e diagnostico
precoce do cancer de mama em mulheres no Brasil. A maioria dos resultados evidenciou que
as mulheres com baixa escolaridade, menor renda e da raca negra possuem maior tempo de
demora para o diagnoéstico e tratamento precoces. Conclusdo: o acesso em tempo habil a
mamografia facilita o diagnostico precoce e aumenta a possibilidade de cura do cancer de
mama. Assim, o desafio a ser vencido pelos servi¢os de salde é permitir a viabilidade aos
exames de prevencdo e tratamento precoce, principalmente as mulheres com maior
vulnerabilidade social.

Palavras-chave: Cancer de mama. Deteccdo precoce. Rastreio. Mamografia.
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DIVERTICULO DE MECKEL: UM RELATO DE CASO

Ana Claudia Zuba da Silva
Isadora Maria Oliveira Andrade Pimenta
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar um caso, destacando achados clinicos e propedéutica, de uma paciente do
sexo feminino de 25 anos, atendida em 2020 com diagndstico de Diverticulo de Meckel.
Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo, caracterizado como relato de caso, em
que os dados foram analisados por meio dos registros contidos no prontuario da paciente. Para
a escrita deste estudo, foi solicitado o termo de dispensa do TCLE. Em seguida, o projeto foi
submetido a Plataforma Brasil, aprovado pelo Comité de Etica e, por fim, confeccionado.
Resultados: o Diverticulo de Meckel é a anomalia congénita mais comum do trato
gastrointestinal, sendo uma evaginacdo de membrana decorrente de uma alteragdo no
desenvolvimento do embrido. Geralmente € assintomatico, e a maioria dos diagnosticos
ocorre incidentalmente. Porém, quando se torna complicado por processos inflamatérios ou
obstrutivos, o Diverticulo de Meckel tem seu diagnoéstico dificultado pela semelhanca com
outras condi¢6es abdominais agudas mais comuns. A paciente apresentou-se para atendimento
médico com sintomas inespecificos de dor pélvica de forte intensidade associada a vémitos e
hiporexia, sendo realizada tomografia computadorizada de abdome total, que evidenciou
abdome agudo obstrutivo de natureza aderencial. Durante a abordagem cirdrgica, ficou
evidenciado Diverticulo de Meckel com sinais de isquemia. Conclusdo: ressalta-se a
importancia de colocar esta doenca como diagnostico diferencial nos casos de dor abdominal,
pois o diagndstico precoce e o tratamento imediato favorecem o desfecho desses pacientes.

Palavras-chave: Abdome agudo obstrutivo. Isquemia. Laparotomia.
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DOENCA DE WILSON: RELATO DE CASO

Marcos Paulo Andrade De Oliveira
Matheus Henrique Pereira Santos Souza
Claudiojanes Reis

Objetivo: relatar o caso em uma paciente de 26 anos de idade, previamente higida, natural de
Brasilia de Minas/MG portadora de DW atipica, com ascite e dor abdominal sem causas
definidas que evoluiram com sinais e sintomas de hepatite fulminante, sendo submetida a
transplante hepatico com cura da doenca. Materiais e Métodos: trata-se de um relato de caso
cujos dados foram obtidos dos prontuarios da paciente em questdo apds o consentimento dela.
Além de entrevistas com a paciente e equipe médica, o relato foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa sob o Parecer 5.210.961. Resultados: exames laboratoriais com evidéncias
de hepatite fulminante e faléncia hepatica, declinio do estado geral, necessidade emergente de
transplante hepatico, procedimento cirdrgico realizado sem intercorréncias, melhora do estado
geral com remissdo completa dos sinais e sintomas ap6s poucos dias. Conclusdo: este relato
buscou evidenciar a importancia do diagndstico precoce e essa hipdtese como diagndstico
diferencial em doencas hepéticas para a conduta imediata e eficaz favoravel a um desfecho
benéfico a paciente.

Palavras-chave: Doenca de Wilson. Degeneracdo hepatolenticular. Transplante Hepatico.

34

XVII ANAIS DO SIMPOSIO DE TCC — FUNORTE/ICS, 2022, Montes Claros. Anais
eletronicos [...]. Resumos dos Trabalhos de Conclusdo de Curso. Montes Claros: Centro
Universitario do Norte de Minas, v. 9, n. 17, jan./jun. 2022. 54 p. Disponivel em:
https://ics.anaissimposiotcc.com.br/



https://ics.anaissimposiotcc.com.br/

CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

ESOFAGITE EOSINOFILICA: RELATO DE CASO

Ana Julia Batista Aguiar Manna
Débora Patricia Silva Freitas
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: relatar o caso de uma paciente de 51 anos de idade com esofagite eosinofilica,
destacando os principais sintomas da doenga, os critérios para o diagnostico e as opcdes de
tratamento disponiveis. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato
de caso. Relato de caso: paciente de 51 anos de idade, do sexo feminino, apresentou-se no
ambulatorio de gastroenterologia com sintomas de pirose, sensacdo de empachamento,
refluxo e disfagia. Referia ter feito uso de inibidores da bomba de prétons, mas néo
apresentou melhora significativa do quadro. A endoscopia digestiva alta apresentada pela
paciente na consulta evidenciava a presenca de estrias longitudinais em regifes da mucosa
esofagica e a bidpsia revelava consideravel quantidade de eosinéfilos intraepiteliais, sendo as
alteragcBes e a clinica sugestivas de esofagite eosinofilica. A paciente foi submetida ao
tratamento especifico com uso oral de corticosteroide, inibidor da bomba de protons e
alteracOes dietéticas, apresentando melhora dos sintomas apos tratamento. Conclusdo: a
esofagite eosinofilica é uma doenca cronica imunomediada que tem como sintomas principais
a disfagia, impactagdo alimentar, vomitos e dor toracica. Seu diagndstico € feito, associando a
clinica do paciente com achados encontrados na endoscopia digestiva alta e na biopsia da
mucosa esofagica. O tratamento baseia-se em mudancas dietéticas e uso de corticosteroides,
como a budesonida e a fluticasona.

Palavras-chave: Esofagite eosinofilica. Disfagia. Endoscopia digestiva alta. Corticosteroides.
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ESQUIZENCEFALIA DE LABIOS ABERTOS BILATERAL: RELATO DE CASO

Darlene Gomes Moreira
Jodo Milton Porfirio Antunes
Claudiojanes Reis

Objetivo: relatar o caso de uma paciente com esquizencefalia de labios abertos bilateral,
correlacionando epidemiologia, fatores de risco e manifestacdes clinicas para oportuno
diagnéstico, abordagem terapéutica precoce e melhora no prognostico. Materiais e Métodos:
trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de caso. Os dados foram fornecidos pelo
responsavel da paciente e comparados posteriormente com as informacGes disponiveis na
literatura médica. Houve submissao do projeto na Plataforma Brasil e aprovacédo pelo Comité
de Etica em Pesquisa, sob o Parecer 5.213.789. Relato de Caso: paciente lactente, com atraso
neuropsicomotor global, foi levada ao ambulatério de pediatria, juntamente com resultado de
neurossonografia sugerindo esquizencefalia (EZ). Prontamente, a paciente foi encaminhada a
neuropediatria com solicitacdo de ressondncia magnética (RM). Na consulta com
neuropediatra, apresentou-se o resultado da RM que confirmou a suspeita diagnostica de EZ
de labios abertos bilateral e acrescentou-se o diagndstico de agenesia do corpo caloso e
ventriculomegalia. Posteriormente, foi evidenciada atividade cerebral epileptiforme através de
eletroencefalograma. Apos firmados os diagnosticos de EZ, atraso neuropsicomotor global,
paralisia cerebral e epilepsia, manteve-se assisténcia multiprofissional e foi iniciado o
tratamento com anticonvulsivante. Conclusdo: averigua-se a possibilidade de correlacionar
epidemiologia, fatores de risco, sintomatologia e uso racional de exames complementares para
estabelecer suspeicdo clinica, diagndstico e, assim, iniciar assisténcia multiprofissional
prematuramente, possibilitando melhor prognostico para a paciente.

Palavras-chave: Esquizencefalia de labios abertos bilateral. Distirbio de migracdo neuronal.
Sindrome epiléptica em lactente. Malformacdo congénita. Fenda cerebral.
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Fl’STgLA TRAQUEOESOFAGICA COMO COMPLICACAO DE VENTILACAO
MECANICA PROLONGADA EM PACIENTES POS-COVID-19: UM RELATO DE
CASO

Daniel Sposito Santos
Maria Elisa Souza Ornelas
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: descrever os desfechos clinicos de um paciente submetido a ventilagdo mecénica
invasiva por COVID-19 que evoluiu com fistula traqueoesofagica e a relacdo entre essas
condigdes. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de caso. Os
dados foram obtidos a partir do prontuario eletrénico do paciente e analisados juntamente a
literatura médica disponivel. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa das
Faculdades Unidas do Norte de Minas, com parecer de aprovacdo de numero 5.334.488.
Resultados: paciente do sexo masculino, 49 anos de idade, portador de hipertensdo arterial
sistémica e diabetes mellitus tipo 2, internado em razdo de insuficiéncia respiratoria aguda
grave secundaria a COVID-19. Necessitou de ventilagdo mecénica invasiva prolongada e,
posteriormente, evoluiu com formacdo da fistula traqueoesofagica. O diagnostico foi feito por
meio de exame broncoscopico com base na suspeicdo clinica, muitas vezes tardia e
inespecifica. Conclusdo: reconhecer as possiveis complicacdes da ventilagio mecanica
invasiva prolongada bem como os fatores de risco do paciente e da propria COVID-19 é
imprescindivel para a identificacdo e abordagem precoce de condi¢cbes como a fistula
traqueoesofagica.

Palavras-chave: Fistula Traqueoesofagica. COVID-19. Respiracdo artificial.
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HEPATITE B NA GESTACAO ACOMPANHADA NA ATENCAO PRIMARIA:
RELATO DE CASO

Bruna Lorena Silva Fagundes
Valeska Cardoso Oliveira
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: discutir o diagnostico e tratamento da HB, bem como a importancia da atencdo
primaria para sua identificacdo e conduta adequada. Materiais e Métodos: estudo do tipo
relato de caso, a partir dos bancos de dados do Scielo, PubMed e revisdo de prontuario. Foram
utilizados os seguintes descritores: “HBsAg, gestacdo, Atencdo Primdria em Saude,
transmissdao vertical, profilaxia.” Relato de caso: gestante, de 36 anos, com hepatite B
crbnica, assintomatica, a qual desconhecia qualquer comorbidade prévia. Compareceu a
primeira consulta de pré-natal em uma unidade de saide em Montes Claros trazendo os
exames laboratoriais: ABO/Rh: O+; glicemia jejum: 84 mg/dl; VDRL: ndo reagente; HIV:
ndo reagente; HBSAQ: reagente; toxoplasmose: IgM negativo e IgG positivo; EAS: sem
alteracdes e crescimento bacteriano. Submetida a realizacdo de exames complementares, como
HbeAg, com resultado ndo reagente, carga viral de 1.000 cOpias e transaminases normais.
Inferiu-se que a gestante ndo apresentaria indicacdo para tratamento e manteria
acompanhamento no pré-natal de alto risco. Entretanto, o RN possuia indica¢do para
administracdo de imunoglobulina IGHAHB e a vacina contra hepatite B realizada logo apos o
nascimento. Até finalizacdo do relato, ambos seguiam assintométicos e em acompanhamento
ambulatorial. Concluséo: por se tratar de uma importante infeccdo adquirida por transmissao
vertical e possuir meios para profilaxia e tratamento precoce, € fundamental o
acompanhamento mediante as consultas de pré-natal na atencdo primaria.

Palavras-chave: HbsAg. Gestacdo. Atencdo Primaria em Salde. Transmissdo vertical.
Profilaxia.
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IMPACTOS DA SINDROME DE CRIGLER NAJJAR EM ADOLESCENTE
GESTANTE: UM RELATO DE CASO

Imna Karen Gomes Welber
Ludimila Brito Batista
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar o caso de uma paciente adolescente e gestante portadora de sindrome de
Crigler Najjar 11 destacando conduta e risco de complicacOes fetais. Materiais e Métodos:
trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de caso de uma paciente de 18 anos, sexo
feminino, portadora de sindrome de Criggler Najjar Il. Relato de caso: gestante em
acompanhamento pela gastroenterologia, devido ser portadora da sindrome de Crigler Najjar
tipo Il. Esta sob tratamento desde os 04 anos de idade, em uso de fenobarbital e sem outras
comorbidades. ApoOs tentativas de ajuste da dose da medicacdo, devido ao risco de
teratogenicidade, houve oscilagdo dos niveis de bilirrubinemia, tendo que permanecer com a
posologia habitual. Houve parto vaginal, pré-termo, mas sem intercorréncias. Recém-nascido,
sem anormalidades, necessitou de 01 dia de fototerapia e teve seguimento de rotina habitual
em meio ambulatorial. Conclusdo: o fenobarbital, padrdo ouro para tratamento da SCN I,
ndo apresenta efeito teratogénico em doses indutoras enzimaticas, as quais sdo usadas na
doenca em questdo. Logo, admite-se a possibilidade de engravidar sendo portadora da SCN I,
com adequado acompanhamento médico.

Palavras-chave: Sindrome de Crigler-Najjar. Fenobarbital. Adolescéncia. Gestacdo de alto
risco.
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IMPORTANC!A DO DIAGNOSTICO PRECOCE DA SINDROME INFLAMATORIA
MULTISSISTEMICA PEDIATRICA: RELATO DE CASO

Ana Lucia Mendes Nobre

Claudia Lara Santana Mendes
Jackson Henrique Ferreira Barbosa
Pedro Eleutério Dos Santos Neto

Objetivo: ampliar o conhecimento acerca da SIM-P, a qual compreende um quadro clinico
relacionado a infecgdo pela COVID-19 pouco elucidado em nosso meio, porém de grande
impacto na saude infantil. Materiais e Métodos: estudo descritivo do tipo relato se caso. As
informacdes foram obtidas através de registro em prontuario em posse da paciente e debate
com equipe médica. Relato de caso: paciente de 8 anos, sexo feminino, previamente higida,
encaminhada ao hospital por quadro de febre persistente, vomitos, dor abdominal e lesdes
pruriginosas tipo urticariformes generalizadas, além de hiperemia conjuntival bilateral ndo
exsudativa e adenopatias cervicais bilaterais. Recebeu tratamento prévio com antibi6ticos por
suspeita de faringoamigdalite e infeccdo do trato urinario, sem melhora dos sintomas. Nos
exames laboratoriais externos, destacam-se sorologia para COVID-19 IgG reagente e provas
inflamatdrias elevadas. A paciente foi submetida a tomografia de térax sem contraste, sendo
verificadas pequenas areas posteriores com imagem em vidro fosco de aspecto residual. Foi
feita a hipdtese diagndstica de Sindrome Inflamatdria Multissistémica Pediatrica e iniciado
tratamento em unidade de terapia intensiva com metilprednisolona, imunoglobulina
endovenosa e enoxaparina profilatica, evoluindo com melhora clinica e alta. Conclusado: o
caso relatado realca a importancia da identificacdo precoce da doenca para a sua boa
evolucéo.

Palavras-chave: COVID-19. SIMP. Infectologia. Pediatria.
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IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE DO HEMATOMA SUBDURAL
INTRACRANIANO APOS RAQUIANESTESIA EM GSIANIE RELATO DE CASO

Ariany Dias Carvalho
Jodo Guilherme Dorneles Ferraz
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: descrever a importancia do acesso rapido aos exames de imagem para a realizacdo
do diagnostico precoce do hematoma subdural intracraniano subagudo, apds episodio de
raquianestesia em puérpera, no 21° dia de parto cesareo. Materiais e Métodos: trata-se de um
estudo caracterizado como relato de caso, desenvolvido a partir de artigos disponiveis nas
plataformas Pubmed e Scielo. Foram selecionados trabalhos no idioma portugués e inglés
publicados a partir do ano de 2007, devido a quantidade insuficiente de estudos mais atuais
referentes ao assunto. Apds leitura, foram selecionados 10 artigos que se adequavam a
especificidade tematica escolhida. Excluiram-se artigos que ndo se adequavam ao tema
proposto. O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Funorte, sob o
Parecer n° 5.218.883. Relato de caso: a paciente foi submetida a drenagem de hematoma e
cranioplastia com melhora importante da cefaleia e do sensorio depois do procedimento
cirurgico, devido a tomografia computadorizada de cranio ter evidenciado a presenca de um
hematoma subdural subagudo a esquerda com efeito de massa e desvio importante da linha
média, cerca de 1,5 cm. Além disso, nota-se um pequeno hematoma subdural laminar a
direita, sem compressdo cerebral, ndo havendo necessidade de intervencdo cirdrgica.
Concluséo: é importante identificar de maneira precoce o hematoma subdural agudo, uma
complicacdo grave e potencialmente fatal, para que a intervencdo seja realizada de maneira
rapida, diminuindo a mortalidade do paciente. Neste caso, observou-se a presenca de um
desfecho favoravel devido ao diagnoéstico e tratamento precoces.

Palavras-chave: Hematoma subdural. Raquianestesia. Cefaleia. Diagndstico.
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LEISHMANIOSE CUTANEA DISSEMINADA: RELATO DE CASO

Camila Oliveira Caldeira
Maria Luiza Marques Barbosa
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar um caso de leishmaniose cutanea disseminada, destacando os achados
clinicos, diagndstico e tratamento. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do
tipo relato de caso de paciente, do sexo masculino, 69 anos, com Parecer 5.206.647 do Comité
de Etica em Pesquisa. Relato de caso: paciente apresentou-se para atendimento hospitalar
com 28 lesBes ulceradas circunscritas com fundo granuloso, bordas bem delimitadas, elevadas
e indolores a palpagdo. O quadro iniciou em membros inferiores e, apos 60 dias, atingiu face e
tronco. Ja havia sido avaliado por varios servicos ambulatoriais, sem solicitacdo de esfregaco
ou bidpsia das lesdes, sendo tratado empiricamente com antibi6tico sistémico, sem éxito.
Durante internacdo, foi realizada bidpsia de lesdo em perna direita; a microscopia consta leito
de Ulcera recoberto por exsudato fibrino-leucocitario, derme com acentuado infiltrado
inflamatdrio linfoplasmo-histiocitario, areas de necrose com debris celulares, epitélio
escamoso proliferado e raras estruturas celulares suspeitas de leishmaniose. Dessa forma, foi
iniciado o tratamento com anfotericina B lipossomal endovenosa, 200mg/dia, durante 13 dias.
Apo0s o término da terapéutica, o paciente obteve melhora do estado geral e apresentou inicio
do processo cicatricial das lesdes. Conclusdo: no caso descrito, a demora para o diagnostico
correto interferiu no curso da doenca, pois impactou no aumento do tempo de disseminagédo
parasitaria e do numero de lesdes. O tratamento do individuo infectado é uma das principais
formas de combate a leishmaniose, pois encerra ciclo de vida do parasita e diminui a
transmissdo da doenca. Ressalta-se, entdo, a importancia do diagnéstico precoce e da
terapéutica correta.

Palavras-chave: Leishmaniose. Leishmaniose Cutanea. Leishmaniose cutinea disseminada.
Leishmania braziliensis. Anfotericina B lipossomal.
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MACROADENOMA HIPOFISARIO SECRETOR DE TSH: RELATO DE CASO

Elyne Kervely Freire de Carvalho

Isis Gabriella Antunes Lopes Veloso
Maria Betania Lessa Coelho Lamounier
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: relatar caso de macroadenoma hipofisario secretor de horménio estimulante da
tireoide (TSH), tireotropinoma, em idosa com quadro de hipertireoidismo central
subdiagnosticado. Materiais e Métodos: estudo descritivo do tipo relato de caso. Relato de
caso: paciente de 79 anos com quadro de hipertireoidismo central que foi subdiagnosticado e
tratado inadequadamente durante mais de uma década com drogas antitireoidianas e
iodoterapia. Com a propedéutica adequada, foi diagnosticado o tumor hipofisario secretor de
TSH e iniciado tratamento com andlogo da somatostatina. Conclusdo: o tireotropinoma,
apesar de raro, deve ser pensado e investigado em paciente com hipertireoidismo, destacando-
se a importancia do conhecimento a respeito para que se evite o subdiagndstico, terapéutica
inadequada e possiveis complicacdes.

Palavras-chave: Tireoide. Diagnéstico. Tumor. Ressonancia Magnética. Cirurgia.
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MANIFESTACOES CARDIOVASCULARES NA SINDROME DE MARFAN:
RELATO DE CASO

Anna Clara Oliveira Santos
Thays Alves Aguiar
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar um caso de uma paciente jovem com Sindrome de Marfan (SMF),
enfatizando as manifestacdes cardiovasculares e o grau de letalidade da doenca, bem como o
arsenal propedéutico envolvido no diagndstico. Materiais e Métodos: trata-se de estudo
descritivo do tipo relato de caso de uma paciente de 29 anos de idade, do sexo feminino,
portadora da Sindrome de Marfan, anteriormente higida, residente em cidade de pequeno
porte no Norte de Minas Gerais, que evoluiu para a complicacdo cardiovascular mais grave
dentro das manifestagdes da sindrome. Relato de Caso: a paciente buscou atendimento
médico em pronto socorro com queixa de dor abdominal moderada, com ultrassonografia
prévia, que evidenciou aneurisma de aorta abdominal. Ao exame fisico e ectoscopia,
apresentou as caracteristicas classicas da Sindrome de Marfan, como alta estatura,
aracnodactilia, pé plano, insuficiéncia adrtica importante, massa palpavel pulsétil em
mesogastrico e sinais clinicos sugestivos de disseccdo de aorta, entidade potencialmente fatal.
Conclusédo: ressalta-se a importancia do reconhecimento da doenga em diagndstico precoce,
destacando alteracdes musculoesqueléticas e manifestacBes cardiovasculares, a fim de se
estabelecerem medidas preventivas ao desenvolvimento da complicagdo mais grave da doenga
e reduzir a mortalidade dentro dos acometidos por essa sindrome genética.

Palavras-chave: Sindrome de Marfan. Musculoesquelético. Cardiovasculares. Aneurisma
Disseccéo de aorta.
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MIELOMENINGOCELE E SUAS COMPLICACOES: UM RELATO DE CASO

André Renato Albuguerque Morais

Jessica Danielle Cardoso Albuquerque Morais
Claudiojanes dos Reis

Micheline Soares Diniz

Objetivo: relatar um caso de mielomeningocele com diversas complicagbes em uma crianga
de cinco anos e as morbidades associadas que impactam diretamente na qualidade de vida da
paciente. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo caracterizado como relato de
caso. Os dados foram colhidos de prontuarios e arquivos da paciente. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o Parecer 5.181.779. Relato de caso: paciente de cinco
anos, do sexo feminino, portadora de mielomeningocele diagnosticada por meio de
ultrassonografia realizada durante o quinto més de gestacdo. Nascida de parto cesareo, foi
submetida a cirurgia para correcdo da mielomeningocele no primeiro dia e implantacdo de
derivacgdo ventriculo-peritoneal no terceiro dia devido a hidrocefalia. Além disso, apresentou
outras diversas complicacdes, como disfuncdo da derivacdo valvular, bexiga e intestino
neurogénicos, infec¢des urinarias recorrentes, luxacdo de quadril, pé torto congénito, dentre
outras. A rica apresentacdo clinica exige tratamento com equipe multidisciplinar e causa
grande impacto na qualidade de vida da paciente e de seus cuidadores. Conclusdo: a
mielomeningocele é causa de importante incapacidade crbnica, sendo imprescindivel o
tratamento multidisciplinar devido ao quadro clinico exuberante, o que proporciona melhoria
da qualidade de vida tanto para o paciente quanto para seus cuidadores.

Palavras-chave: Mielomeningocele. Defeitos do tubo neural. Disrafismo Espinal.
Comorbidade. Qualidade de vida.
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MIOSITE OSSIFICANTE: UM RELATO DE CASO

Mariana Santos Gomes

Samuel Dantas Verissimo Oliva De Souza
Lucas Carvalho

Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: descrever um caso de miosite ossificante, enfatizando a propedéutica e a
terapéutica adotadas. Materiais e Métodos: trata-se de estudo descritivo do tipo relato de
caso, de paciente com 18 anos, do sexo masculino, atendido em 2017, com diagnéstico de
miosite ossificante. Relato de caso: o paciente apresentou-se para atendimento ambulatorial
com dor forte em musculatura paravertebral direita, presente ha um més, que apresentava
remissao parcial a utilizagdo de analgésicos, anti-inflamatdérios ndo esteroidais, codeina e
ciclobenzaprina. Em associagdo com a dor, houve surgimento de tumoragdo de formato
ovalado no mesmo local. Negou histérico de trauma na regido. Foi submetido a ressonancia
magnética, que evidenciou presenca de lesdo expansiva e biopsia incisional a qual apontou
resultado inconclusivo. A terapéutica e o diagnostico definitivos foram alcancados,
respectivamente, através da abordagem cirrgica excisional, com margens livres e analise
anatomopatoldgica e imuno-histoquimica do material retirado. O pds-operatorio ocorreu sem
complica¢des imediatas ou tardias e a evolugdo foi acompanhada por meio da realizagdo de
ressonancia magnética de coluna toracica e lombar. A retirada da lesdo com bordas livres nao
resultou em prejuizos a mobilidade, postura ou capacidade funcional do paciente e ndo houve
recidiva da lesdo apo6s a abordagem cirurgica. Conclusao: ressalta-se que ¢ imperativa a
aten¢do aos principais sinais e sintomas da miosite ossificante e a inclusdo deles no raciocinio
clinico dos profissionais médicos, uma vez que, apesar de esse quadro se apresentar como
uma condi¢ao benigna e rara, o diagndstico e a abordagem precoces melhoram o progndstico.

Palavras-chave: Metaplasia. Miosite ossificante. Tecido muscular. Inflamacdo. Mialgia.
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MULTIELOS EVENTOS TROMBOTICOS EM UMA PACIENTE COM
DEFICIENCIA DE PROTEINA S: RELATO DE CASO

Joober Alan Niza Silva
Naiara Silveira Do Nascimento
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: descrever 0 manejo propedéutico e terapéutico de um evento trombotico.
Materiais e Métodos: estudo descritivo do tipo relato de caso. Relato de Caso: paciente de
34 anos, do género feminino, acometida por dor, vermelhiddo e inchago unilateral em
membro inferior direito de forma subita. Possuia historico de ameacas de aborto recorrente,
contudo sem histdria familiar de trombofilias ou fatores de risco aparentes para eventos
tromboticos. Levantada a probabilidade pré-teste pelo escore de Wells de trombose venosa
profunda, foi observada alta probabilidade, corroborando, assim, indicacdo para estudo
ecografico do membro afetado com ultrassonografia com Doppler venoso. Além disso, havia
um contexto clinico importante para investigacdo de diagnosticos etiologicos de trombofilias,
a qual permitiu evidenciar a deficiéncia de proteina S. Conclusao: a deficiéncia de proteina S
deve ser pesquisada em pacientes jovens com eventos tromboticos sem fatores de risco
aparentes, devendo o profissional conhecer o manejo da anticoagulacdo e investigacdo das
trombofilias, a fim de reduzir morbimortalidade dessa populacdo susceptivel a fenbmenos
embdlicos, como embolia pulmonar. O prosseguimento propedéutico com pesquisa etiologica
de uma trombofilia permite ndo somente a anticoagulagdo na fase aguda da trombose, mas
também a manutencdo por tempo prolongado ja que a trombofilia é um fator de risco
permanente para futuros eventos tromboembdlicos.

Palavras-chave: Rivaroxabana. Trombofilia. Trombose. Aborto. Embolia.
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NEUROCRIPTOCOCOSE POR CRYPTOCOCCUS GATTII: RELATO DE CASO

Ane Isabele Malta Diniz

Ludmila Pereira Rodrigues

Sandy Ellen Batista Junqueira Neves
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: relatar um caso de uma paciente imunocompetente diagnosticada com
neurocriptococose por Cryptococcus gattii. Materiais e Métodos: estudo descritivo do tipo
relato de caso de uma paciente de 45 anos, do sexo feminino, residente em Montes Claros,
sendo que os dados foram analisados, retrospectivamente, pelos registros contidos no
prontuério, quese encontra em posse da paciente. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Funorte sob Parecer 5.218.842. Relato de caso: paciente internada com
suspeita de meningoencefalite pelo quadro de cefaleia, febre, vomito, turvacgdo visual e edema
de papila optica. Foram realizados exames laboratoriais, ressonancia magnética encefélica e
avaliacdo doliquido cefalorraquidiano para elucidacéo do quadro. O exame de imagem sugere
acometimentodo sistema nervoso central e a avaliagdo e cultura do liquido cefalorraquidiano
mostravam presenca do fungo Cryptococcus gattii. Assim, apds resultados desses exames, foi
possivel o diagndstico de neurocriptococose, sendo, entdo, iniciado tratamento com
fluconazol e anfotericina B para a patologia em ambito hospitalar assim como a continuagédo
do uso do fluconazol em wuso domiciliar e acompanhamento com neurologista
ambulatorialmente. Conclusao: trata-se de uma patologia que, por vezes, tem seu diagnostico
demorado, sendo primordial a atencdo dos profissionais da saide no manejo eficiente para um
bom prognostico da paciente. No caso relatado, ainda que tenha ocorrido atraso para o inicio do
tratamento, houvemelhora clinica e bom prognostico.

Palavras-chave: Meningite Criptocécica. Cryptococcus gattii. Sinais e sintomas. Diagndstico.
Terapéutica.
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OSTEOPOROSE AUTOSSOMICA DOMINANTE DE INICIO PRECOCE: UM
RELATO DE CASO

Bruna Giovanna Abreu Xavier
Thais Rosa da Silveira e Silva
Thiago Henrique Xavier Guimaraes
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar caso raro de uma paciente com fragilidade 0ssea devido a mutacdo no gene
da via WNT, com diagnostico de osteoporose autossémica de inicio precoce e provavel
osteoporose imperfeita classe XV. Materiais e Métodos: trata-se de estudo descritivo do tipo
relato de caso de paciente, do sexo feminino, 26 anos, com densitometria 0ssea apresentando
Z Score -4,7. Relato de caso: paciente do sexo feminino, com 26 anos, com relato de
maltiplas fraturas Osseas, em coluna lombar e tordcica, com diminuicdo do estado geral,
apresentando Z Score -4.7 em densitometria 6ssea. Em investigacdo a osteoporose secundaria,
estudo genético mostrou deficiéncia em via de formacdo déssea, da WNT1, com heranga de
padrdo heterozigoto, tendo como diagndstico osteoporose precoce e diagnéstico diferencial
Osteogénese Imperfeita Classe XV. Conclusdo: ressalta a importancia de maior investigagao
acerca do estudo genético da Osteogénese Imperfeita Classe XV, doenca ainda pouco
conhecida e documentada, ou investigacdo sobre uma nova doenca com alteracdo genética
relatada.

Palavras-chave: Osteoporose precoce. Osteogénese imperfeita. Mapeamento genético.
WNT1 4.

49

XVII ANAIS DO SIMPOSIO DE TCC — FUNORTE/ICS, 2022, Montes Claros. Anais
eletronicos [...]. Resumos dos Trabalhos de Conclusdo de Curso. Montes Claros: Centro
Universitario do Norte de Minas, v. 9, n. 17, jan./jun. 2022. 54 p. Disponivel em:
https://ics.anaissimposiotcc.com.br/



https://ics.anaissimposiotcc.com.br/

CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

PERCEPCAO DA GESTAO ACADEMICA SOBRE A CONSTRUCAO
CURRICULAR DE UM CURSO MEDICO EM INSTITUICAO PRIVADA

Beatriz Rodrigues Nunes
Eloisa Lee Lelis
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: analisar a percepcdo da gestdo académica sobre a construcdo curricular de um
curso médico em instituicdo privada. Materiais e Métodos: trata-se de pesquisa de
abordagem qualitativa, desenvolvida em instituicdo privada, realizada com 3 gestores do
curso meédico, 0s quais responderam a uma entrevista com roteiro semiestruturado. Utilizou-se
analise de contetdo das entrevistas, que foram transcritas e revisadas pela equipe de pesquisa.
Resultados: a analise da percepcdo dos gestores acerca da formacdo meédica enfatizou o
processo de organizacdo do curso e a participacdo dos atores envolvidos nesse cenario. O
gestor destaca a estruturacdo do curriculo, aplicada na instituicdo, além de discorrer sobre o
papel da gestdo académica, a comunicacdo entre seus setores e 0 método de ensino, em suas
caracteristicas e impactos na formacdo académica. A pesquisa possibilitou, ainda, identificar a
percepcao dos entrevistados no tocante a relacdo do estudante com as demandas comunitarias
em salde e com o corpo docente, ao reconhecer pontos positivos e dificuldades a serem
superadas na qualidade do processo ensino-aprendizagem. Consideraces finais: a atuacdo
dos gestores na construcdo e aplicacdo da estrutura curricular ancora-se na adocdo de
metodologia ativa para a formacdo médica. O método é percebido como um avanco, uma vez
que contribui para uma formacéao holistica e contextualizada com a prética e as demandas de
salde da populacdo. Assim, a participacdo dos gestores assume relevancia, a medida que
interfere, direta ou indiretamente, na qualidade desse processo.

Palavras-chave: Educacdo Médica. Curriculo. Gestdo em saude. Aprendizagem baseada em
problemas. Avaliacéo educacional.
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PERCEPCAO DOS ESTUDANTES DE MEDICINA SOBRE A SEGURANCA E
EFICACIA DA IMUNIZACAO CONTRA A COVID-19

Bérbara Neves Aragao
Camila Roque Da Costa
Pedro Eleutério Dos Santos Neto

Objetivo: avaliar a percepcao de estudantes da area da salde sobre a efetividade do processo
de imunizacdo contra a COVID-19, bem como a seguranca das vacinas disponiveis no
mercado. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo quantitativo e transversal, que
identificou a opinido dos estudantes de medicina das Faculdades Unidas do Norte de Minas
acerca da vacinacdo contra COVID-19. Foi disponibilizado um questionario on-line com 22
perguntas sobre o tema. Resultados: foram obtidas 107 respostas, sendo que a maioria dos
entrevistados eram mulheres e também catélicos, com idade entre 21 a 23 anos. 106 pessoas
afirmaram ter se vacinado contra a COVID-19, a Astrazeneca foi o imunizante mais utilizado
e 69,2% afirmaram ter recebido trés doses de imunizantes. Dos estudantes, 95,3% acreditam
na eficacia dos imunizantes e a maior parte afirmou ter se vacinado por vontade prépria e por
acreditar nos beneficios da imunizacéo. 97,2% afirmaram que as pessoas imunizadas possuem
menos chances de desenvolver formas graves da doenca. A maioria concorda com a
vacinacdo para todas as faixas etarias, apesar do indice de concordancia para o publico infantil
ser menor. Considerac0es finais: a pesquisa demonstrou que, embora o tempo de criacdo da
vacina tenha sido curto e os seus possiveis efeitos colaterais ainda sejam desconhecidos, a
grande maioria dos estudantes se sentem segura com 0s imunizantes disponiveis e acreditam
que os riscos de efeitos adversos sdo superados pelos beneficios e necessidade da vacinagéo.

Palavras-chave: Vacinacdo. Eficacia. COVID-19. Estudantes. Seguranca.
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PROCESSO DE DECANULACAO EM PACIENTE POS-COVID: RELATO DE CASO

Mariana Gongalves de Quadros
Matheus Santos Martins Mendes
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: relatar um caso, destacando achados clinicos e sequelas, de paciente apds longo
periodo de intubacdo orotraqueal, devido a insuficiéncia respiratoria grave pos-COVID-19.
Materiais e Métodos: estudo descritivo de um relato de caso. Relato de caso: paciente do
sexo feminino, de 53 anos, atendida em 2021 com diagndstico de COVID-19 e estenose
traqueal devido a decanulacéo tardia. Foi transferida do servigo de origem, no qual estava
internada, com quadro gripal, associado a dispneia ha 72 horas com queda de saturacdo na
mascara de alto fluxo com Oz a 10 L/min. No terceiro dia de internagdo, foi transferida para
a UTI e realizada intubacgdo orotraqueal. Apds 10 dias de tratamento, ndo houve melhora do
padrdo respiratorio e permanecia preenchendo critérios para ventilagio mecanica com
pressdo expiratoria final positiva alta. Retirou-se o oxigénio no 37° dia de internacéo e a
paciente comecou a ser acompanhada pela fonoaudiologia e psicologia, a fim de realizar a
decanulacdo. No sétimo dia apds a alta, a paciente iniciou quadro de dispneia de esfor¢o
respiratorio, necessitando de atendimento médico no seu municipio de origem. Por meio da
broncoscopia, realizada na investigacdo do quadro clinico, diagnosticou-se estenose traqueal,
uma complicacdo rara em pacientes ndo COVID-19 pés-intubagdo. Conclusdo: ressalta-se a
relevancia de ndo estender o tempo de decanulacéo a fim de evitar complicagdes laringeas e
traqueais da ventilacdo mecanica invasiva.

Palavras-chave: Traqueostomia. Estenose traqueal. COVID-19. Extubacéo.
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RELATO DE CASO: RETINOPATIA DIABETICA E DOENCA ARTERIAL
PERIFERICA EM PACIENTE PORTADOR DE DIABETES MELLITUS TIPO 2
COM FATORES DE RISCO PARA UM BAIXO LETRAMENTO EM SAUDE

Ana Clara Ribeiro Gongalves
Gabriela Assis Reis
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: relatar o caso de um paciente do sexo masculino, portador de Diabetes Mellitus
tipo 2, com fatores de risco para um baixo letramento em saude, apresentando perda visual
devido a retinopatia diabética e amputacdo por doenca arterial periférica. Materiais e
Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de caso de um paciente do sexo
masculino, de 71 anos, com ensino fundamental incompleto. Os dados foram obtidos dos
registros do prontuério do paciente e posteriormente analisados, tendo por base a literatura
médica disponivel. O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob
Parecer 5.218.935, CAAE 54287521.2.0000.5141. Relato de Caso: paciente procurou
atendimento médico com quadro de dor intensa em membro inferior direito. ECO Doppler
arterial de membros inferiores diagnosticou doenca arterial obstrutiva periférica. Dias depois,
foi internado e evoluiu com amputacdo de dois tercos da perna direita. No inicio de 2020,
apresentou incomodo ocular. Foi diagnosticado com retinopatia diabética em estado avangado
e evoluiu com perda visual a esquerda, apesar dos procedimentos cirargicos realizados. Era
informado sobre a necessidade de mudancas de estilo de vida, porém ndo as aplicava para o
controle da doenca. Conclusdo: apesar de o diabetes tipo 2 ser uma doenga comum e a
prevencéo e o tratamento serem divulgados, as complicagdes ainda séo frequentes. Destaca-se
a importancia de identificar fatores de risco para um inadequado letramento em salde para
que o profissional avalie, planeje e intervenha de forma que o paciente tenha uma participacao
mais ativa nas mudancas de estilo de vida propostas.

Palavras-chave: Complicacfes diabéticas. Letramento em salde. Retinopatia diabética.
Doenca arterial periférica. Controle glicémico.
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SINDROME DE FOURNIER NO SEXO FEMININO: RELATO DE CASO

Savanna Almeida de Morais
Victéria Vanesssa Silva Souza
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar um caso, destacando achados clinicos e tratamento, de uma paciente
diagnosticada com Sindrome de Fournier submetida a desbridamento e antibioticoterapia em
hospital de pequeno porte no interior de Minas Gerais. Materiais e Métodos: trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de caso, de uma paciente de 28 anos, do género feminino,
soropositiva para o virus da imunodeficiéncia humana (HIV), com hipertensdo arterial (HAS)
e diabetes mellitus tipo 1 acometida de Sindrome de Fournier. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades Unidas do Norte de Minas, com parecer de
aprovacao de numero 5.206.644. Relato do Caso: paciente apresentou-se, inicialmente, com
descompensacdo de doenca de base (hiperglicemia), associada a vertigem, nauseas e
furdnculo em regido de naddega. As comorbidades da paciente, a sintomatologia inespecifica e
a epidemiologia desfavoravel podem ter contribuido para o atraso do diagnostico e
tratamento. Conclusdo: dessa forma, torna-se essencial proceder ao exame fisico do paciente
com queixa em regido perineal, analisar possiveis focos infecciosos e considerar Sindrome de
Fournier como diagnostico diferencial. O tratamento cirurgico precoce pode reverter o
prognostico de diversos pacientes.

Palavras-chave: Sindrome de Fournier. HIV positivo. DM1

54

XVII ANAIS DO SIMPOSIO DE TCC — FUNORTE/ICS, 2022, Montes Claros. Anais
eletronicos [...]. Resumos dos Trabalhos de Conclusdo de Curso. Montes Claros: Centro
Universitario do Norte de Minas, v. 9, n. 17, jan./jun. 2022. 54 p. Disponivel em:
https://ics.anaissimposiotcc.com.br/



https://ics.anaissimposiotcc.com.br/

CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

SINDROME DE PATAU: RELATO DE CASO

Ana Cecilia Santos Cardoso

Ana Luiza Dumba Castro Soares
Micheline Soares Diniz Menezes
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar o caso de uma paciente com o diagndstico de Sindrome de Patau. Materiais
e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de casode paciente, do sexo
feminino, 1 ano e 1 més, diagnosticada com trissomia do 13. Os dados analisados foram
extraidos do prontuario e de exames complementares da paciente. Foi obtido o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa sob o Parecer 5.455.190. Relato de Caso: paciente com pais jovens e sem
consanguinidade realizou acompanhamento pré-natal e ultrassonografias a partir do 1°
trimestre de gestacdo, sem alteracdes. Nasceu a termo, com baixo peso, baixa estatura,
perimetro cefélicoabaixo do esperado e com caracteristicas fenotipicas de Sindrome de Patau,
como microftalmia, microcefalia, aplasia cdtis em couro cabeludo, nariz achatado, ponte nasal
larga, polidactilia p6s axial em méo esquerda e comunicacdo interatrial. O diagndstico foi
confirmado pelo cari6tipo com banda G ap6s o nascimento. Apaciente realizou correcdo da
polidactilia, ndo necessitando de intervengdes mais invasivas. Hoje, mantém
acompanhamento multidisciplinar e evoluiu com crescimento adequado, atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor e crises convulsivas. Conclusdo: o caso demonstra que
fatores como acompanhamento do pré-natal adequado, qualificacdo dos ultrassonografistas,
indicacdo de aconselhamento genético familiar em momento oportuno, avaliacdo
interdisciplinar, apoio familiar e inclusdo social influenciam no diagnéstico e manejo da
sindrome e, consequentemente, no melhor progndstico.

Palavras-chave: Sindrome da Trissomia do Cromossomo 13. Trissomia. Cariétipo.
Aberragdes Cromossdmicas.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

SINDROME DE SCHWARTZ-JAMPEL E FREEMAN-SHELDON COMO
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL: RELATO DE CASO

Cecilia Soares de Oliveira
Mariana Barbosa Zica
Claudiojanes dos Reis

Objetivo: relatar um caso, destacando achados clinicos e propedéutica, de um paciente com
alteracbes de osteocondrodisplasia, similares a Sindrome de Schwartz-Jampel,
diferenciando-a ainda da Sindrome de Freeman-Sheldon e de outras patologias que também
compartilham dessas alteracGes. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo do
tipo relato de caso de paciente, do sexo masculino, 02 anos e 05 meses, acometido por uma
osteocondrodisplasia, com diagnostico de Sindrome de Schwartz-Jampel. Os dados
analisados foram extraidos dos exames médicos e prontudrios em posse da responsavel
legal, com assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o Parecer 5.446.109. Relato de Caso:
paciente que, aos 12 meses de idade, iniciou acompanhamento com ortopedista para
avaliacdo de alteracfes 6sseas em regido cervical e em membros superiores, com atraso do
desenvolvimento motor comparado as criancas da mesma faixa etaria. Como também
apresentava alteragBes musculares em face e comprometimento 0sseo importante aos
exames radiograficos solicitados pelo especialista, foi encaminhado a medicina genética
para avaliacdo e realizacdo de estudo genético devido a suspeita clinica de Sindrome de
Freeman-Sheldon. Ao exame, constatou-se o gene HSPG2 como variante patoldgica e
estabeleceu-se o diagnoéstico de Sindrome de Schwartz-Jampel para o paciente em questdo.
Conclusdo: ressalta-se a importancia de se colocar essa doenca como diagndstico
diferencial nos casos de acometimento 6sseo-muscular congénito, pois 0
reconhecimentoprecoce e o tratamento imediato favorecem o progndstico clinico desses
pacientes.

Palavras-chave: Schwartz-Jampelsyndrome. MyotoniaCongenita. Diagnosis. Differential.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

SINDROME INFLAMATORIA MULTISSISTEMICA PEDIATRICA ASSOCIADA A
COVID-19: RELATO DE CASO

Ana Carolina Murta e Sousa
Marianne Joyce Dias da Silva
Pedro Eleutério dos Santos Neto
Robson Fernando Scardua

Objetivo: relatar a evolucdo do caso de um paciente com sindrome inflamatoria
multissistémica pediatrica associada & COVID-19 e contribuir com a comunidade cientifica
para o conhecimento acerca dessa infeccdo. Materiais e Métodos: estudo descritivo do tipo
relato de caso. Os dados do paciente foram colhidos em prontuério médico e foi realizada a
assinatura do TALE. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Funorte sob
0 Parecer 5.218.865. Relato de Caso: paciente, pré-escolar, com 4 anos, do sexo masculino
com relato de febre ha dois dias, nausea, vomito, hiporexia, prostracdo, dor abdominal e
oliguria. Ao exame fisico, estava taquicardico, taquipneico, desidratado e com lesGes
polimorficas em todo o corpo. Durante internacdo, foram realizados exames complementares
e investigagdo clinica da etiologia do quadro, tendo sido levantada hipotese de sindrome
inflamatdria multissistémica pediatrica, que foi confirmada por meio de exame soroldgico,
correlacionado a clinica do paciente. Foi utilizado no tratamento &cido acetilsalicilico,
metilprednisolona, ceftriaxona, doxiciclina e imunoglobulina humana. Conclusédo: a
sindrome inflamat6ria multissistémica € uma condigdo associada a COVID-19 que acomete
criancas, causando desde febre até choque. Deve ser diferenciada de outras afeccdes que
causam sintomas semelhantes através do exame clinico associado a investigacdo laboratorial.
Tendo em vista seu potencial gravidade, faz-se necessario diagnostico e tratamento precoces a
fim de prevenir maiores complicagdes.

Palavras-chave: Palavra. Inflamacdo. Crianca, pré-escolar. SARS-CoV-2. Choque.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

USO ORAL DA MILTEFOSINA NO TRATAMENTO DE LEISHMANIOSE
TEGUMENTAR: RELATO DE CASO

Jessica Elen Martins Alves
Jessyka Cardoso dos Passos
Pedro Eleutério dos Santos Neto

Objetivo: descrever o uso da miltefosina como terapia via oral efetiva para leishmaniose
tegumentar em paciente com diagndstico positivo e ressaltar a importancia do
desenvolvimento e divulgacdo de novas opcdes terapéuticas para essa patologia. Materiais e
Métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de caso. Os dados foram obtidos por
meio do prontudrio do paciente e correlacionados com a literatura médica disponivel. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades Unidas do Norte de
Minas com aprovacdo pelo Parecer 5.318.923. Relato de caso: paciente de 67 anos de idade,
proveniente da zona rural do Norte de Minas Gerais, com diagnostico de leishmaniose
tegumentar em sua forma cutdnea; apresentava lesdes bilaterais em membros inferiores,
crostosas, ulceradas em centro que se confluiam a lesGes nodulares. Foi submetido ao
tratamento com miltefosina via oral pois apresentava contraindicacGes a outras formas de
tratamento. Paciente apresentou boa evolugcdo, com remissdo completa das lesdes,
preenchendo os critérios de cura. Conclusdo: o reconhecimento da leishmaniose tegumentar
como doenga negligenciada e a compreensdo da necessidade de desenvolvimento e
investimento em novas tecnologias terapéuticas para ela sdo fatores imprescindiveis para
alterar seu potencial de produzir deformidades e cicatrizes tanto fisicas quanto psicoldgicas.

Palavras-chave: Doencas tropicais negligenciadas. Doencas infecciosas. Tecnologias em
salde. Compostos quimicos e drogas. Saude publica.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

ODONTOLOGIA

ALTERACOES NA SAUDE BUCAL DAS GESTANTES

Cecilia Matos de Castro
Qara Heloize Fernandes de Souza
Angelo Fonseca Silva

Objetivo: avaliar as alteragbes bucais ocorridas durante a gestacdo em gestantes que fizeram
0 pré-natal no municipio de Montes Claros — MG. Materiais e Métodos: trata-se de um
estudo quantitativo, descritivo e analitico. Foram utilizados dados secundarios obtidos da
pesquisa “Avaliagdo das Condigoes de satide das Gestantes de Montes Claros — MG: Estudo
Longitudinal”. A populagdo foi de 1279 gestantes da Estratégia de Saude da Familia (ESF) da
zona urbana do municipio de Montes Claros - MG no ano de 2018. Os dados foram
analisados no software IBM SPSS Statistics versdo 22.0 para Windows®. Foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa - CEP da Universidade Estadual de Montes Claros sob o
namero 2.483.623. Resultados: houve uma perda de 74 prontuérios por meio de exclusdo. A
faixa etaria mais frequente foi de 20 a 24 anos, correspondendo a 24,9%. A renda de maior
frequéncia é a classe E de 79%. Durante a gestacdo 10,5% das gestantes apresentaram carie,
17,4% doenca periodontal e 92,3% escovam rotineiramente. Concluséo: conclui-se que é
necessario que a gestante faca o acompanhamento no pré-natal odontoldgico, pois é por meio
dele que ocorre toda a assisténcia e monitoramento dentario, possibilitando que seja
detectavel alteracGes bucais que possam afeta-las negativamente.

Palavras-chave: Gestantes. Saide Bucal. Odontologia.
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ANALISE DO USO DO ULTRASSOM NO TRATAMENTO ENDODONTICO

Lucas Sampaio de Moraes
Roger de Cassio Gomes
Barbara Kellen Antunes Borges

Objetivo: analisar o uso do ultrassom no tratamento endodéntico em Montes Claros-MG.
Materiais e Métodos: pesquisa de abordagem quantitativa e transversal. A populacéo foi
constituida por académicos do curso de graduacdo em Odontologia e profissionais ja
capacitados atuantes da cidade de Montes Claros — MG. A amostra foi constituida por
profissionais e académicos. Utilizou-se questionario online da plataforma Google Forms,
enviado aos participantes via e-mail composto por 20 questdes elaboradas pelos proprios
pesquisadores com 0 objetivo de responder a questdo do estudo. A presente pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades Unidas do Norte de Minas-
FUNORTE, sob o nUmero de parecer 5.256.363 e CAAE 54262621.8.0000.5141.
Resultados: foram consideradas para analise todas as 32 respostas dos participantes, sendo 10
participantes (31,3%) pertencentes ao sexo masculino e 22 (68,8%) pertencentes ao sexo
feminino. Sobre a utilizagcdo do ultrassom em procedimentos endodonticos, a maioria dos
participantes relatou existir um declinio no indice de acidentes e aumento da taxa de sucesso
no tratamento. Conclusdo: conclui-se que existe grande interesse por parte dos entrevistados
em relacdo ao uso do aparelho por este facilitar procedimentos endodénticos e melhorar a
aptiddo técnica dos académicos e odontélogos. A importancia da discussao sobre a utilizacao
desse aparelho é muito importante, uma vez que, além de seus beneficios, o aparelho também
possui suas contra indicagdes.

Palavras-chave: Endodontia. Ultrassom. Canal Radicular. Desinfecgao.
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ASSISTENCIA ODONTOLOGICA FRENTE A PANDEMIA DA COVID-19

Gabrielle Lima Mendes
Vivian Ranielle Henriqueta
Agna Soares da Silva Menezes

Objetivo: analisar a assisténcia odontoldgica frente a pandemia da Covid-19. Materiais e
Métodos: trata-se de uma pesquisa transversal, do tipo quantitativo e descritivo. A populagdo
alvo do estudo foram os profissionais da odontologia que atuaram na pandemia da Covid-19
na cidade de Montes Claros — MG. O procedimento de coleta de dados ocorreu de forma on-
line. Foi encaminhado aos profissionais o link do questionario em formato de formulario
Google, disponibilizado através de redes sociais e e-mail. A anélise dos dados foi realizada
utilizando-se o software (SPSS®) para o gerenciamento do banco de dados e execucdo dos
calculos estatisticos. O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o
parecer 2.483.623. Resultados: todos os 30 participantes (100%) responderam que atuaram
durante a pandemia da covid-19, e 73,3% se sentem capacitados para atuar no atendimento
dos pacientes infectados pelo SARS-CoV-2. Os procedimentos de selamento e restauracdes
foram os mais realizados pelos participantes da pesquisa. Concluséo: os cirurgides dentistas
que participaram deste estudo se revelam integrados no seu oficio em meio ao momento
pandémico, evidenciando o papel importante do dentista a salide para aqueles que necessitam
de atendimento.

Palavras-chave: Covid-19. Cirurgido-Dentista. Assisténcia Odontoldgica.
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AVALIACAO DA PRATICA E CONTROLE DAS MEDIDAS EM BIOSSEGURANCA
FRENTE AOS ACIDENTES OCUPACIONAIS ENTRE ACADEMICOS

Ane Gabrielle Santos Froes
Izadora Rocha Tavares
Fillipe Mendes Silva

Objetivo: analisar os niveis de pratica e de conhecimento em relacdo a medidas de
biosseguranca dos académicos de odontologia da cidade de Montes Claros- MG. Materiais e
Métodos: o estudo se caracteriza como uma pesquisa de abordagem descritiva, de corte
transversal e com andlise quantitativa. A coleta de dados foi realizada através de um
questionario online com académicos de faculdades publicas e privadas no curso de
Odontologia. Questionario este, que foi validado e adaptado pelos pesquisadores do trabalho,
contendo 20 perguntas objetivas na plataforma Google Forms. Para participar da pesquisa, 0
académico concordou com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo a
pesquisa aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa das Faculdades Unidas do Norte de Minas
— FUNORTE sob o parecer n° 55753522.6.0000.5141. Resultados: a maior parte afirmou
utilizar parte dos EPI’s durante os atendimentos, assim como a maioria afirmou se considerar
vulneravel a adquirir doencas durante as praticas odontoldgicas. A maioria dos alunos diz nao
ter sofrido acidentes ocupacionais e a minoria que sofreu, metade diz ter sido encaminhado ao
servico de referéncia e a outra metade ndo. Conclusdo: embora com inconstancias, 0s
resultados apontam para a necessidade de investimentos em formagdo continua sobre normas
de biosseguranca, reforcando a extrema importancia da insercdo transversal de conteddos na
formag&o em Odontologia.

Palavras-chave: Académicos. Acidentes de trabalho. Contaminagdo. Microorganismos.
Contencdo de riscos bioldgicos.
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SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

AVALIACAO DO CONHECIMENTO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
SOBRE HIGIENIZACAO ORAL DE PACIENTES COM COVID-19

Aline Tuany Silva Silveira
Amanda Freire Ferreira
Agna Soares da Silva Menezes

Objetivo: avaliar o conhecimento dos profissionais de enfermagem que trabalham na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) de um hospital da cidade de Montes Claros-MG acerca
das técnicas de higienizacdo oral dos pacientes intubados em decorréncia da Covid-19.
Materiais e Métodos: trata-se de um estudo transversal descritivo, a populacdo do presente
estudo foi composta por 14 profissionais de enfermagem que trabalnam na Unidade de
Terapia Intensiva de um hospital da cidade de Montes Claros, Minas Gerais. A coleta de
dados foi realizada através de questionario aplicado pela ferramenta Google formularios e
enviado aos participantes por rede social. Foi utilizado para andlise e interpretacdo dos dados
o software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) versdo 21.0 for Windows®.
Obteve-se aprovacdo do comité de ética em pesquisa de numero 5.261.007. Resultados:
observou-se a predominancia de técnicos de enfermagem (64,3%), com segundo grau
completo (50%), com carga horaria acima de 40 horas semanais (50%). Notou-se a auséncia
de protocolo de higienizacdo (42,9%) e de treinamento dos profissionais (50%). Concluséo:
os resultados reforcam a necessidade de discutir esse tema com a equipe de enfermagem e da
incluséo do Cirurgido Dentista na equipe multiprofissional da Unidade de Terapia Intensiva.

Palavras-chave: Higiene Bucal. Unidades de Terapia Intensiva. COVID-109.
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SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

AVALIACAO DO NIVEL DE CONHECIMENTO ACERCA DO SUPORTE BASICO
DE VIDA DOS ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Leticia Siqueira dos Santos
Thiago Vinicius Froes Pereira
Agna Soares da Silva Menezes

Objetivo: descrever o nivel de conhecimento dos estudantes de odontologia acerca do
Suporte Basico de Vida. Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa descritiva, com
carater transversal e quantitativa. Este estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa e
aprovado sob o parecer de numero 5.227.230. Trabalho realizado em instituicdo privada com
ensino em Odontologia na cidade de Montes Claros — MG, sendo a populag¢do os académicos.
O instrumento de coleta de dados utilizado foi um questionério, enviado de maneira online
através do Google Forms, juntamente com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A
analise dos dados foi realizada a partir de levantamentos das respostas informadas com o
auxilio do Programa Excel e, posteriormente tratadas a partir de estatistica descritiva, com o
uso do Software SPSS versdo 21.0 for Windows — Statistical Packages for the Social Sciences
(Pacotes Estatisticos para as Ciéncias Sociais). Resultados: os académicos conseguem
perceber auséncia de respiracdo e presenca de parada cardiorrespiratoria, mas o conhecimento
pratico para realizar as manobras é insuficiente para agir em urgéncias e emergéncias clinicas.
Conclusdo: é necessario a inclusdo do tema nas grades curriculares dos cursos de
odontologia, para que o académico se torne um cirurgido dentista eficiente em situacoes
criticas.

Palavras-chave: Primeiros socorros. Reanimacdo cardiopulmonar.  Consultérios
odontolégicos.
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CONHECIMENTO DE ACADEMIQOS DE ODONTOLOGIA SOBRE REPARO E
SUBSTITUICAO DE RESTAURACOES ESTETICAS

Adrielle Ferreira
Natalia Vieira Aradjo
Julia Maria Moreira Santos

Objetivo: conhecer a capacidade dos académicos de Odontologia de instituicdes de ensino do
Norte de Minas - MG de avaliar e estabelecer estratégias corretas para proservacdo das
restauracdes de resinas compostas. Materiais e Métodos: estudo quantitativo, transversal,
exploratério, de analise descritiva dos dados desenvolvido com 62 académicos que
responderam ao questionario do estudo, contendo 18 questfes, formatado e enviado como
Formulario Google pelas redes sociais (principalmente WhastApp) (CEP/FUNORTE: n°
5.247.287). Resultados: grande parte dos académicos (87%) respondeu no questionario que
houve a abordagem em relacdo a substituicdo e o reparo de restauracdes estéticas nas
disciplinas do curso. Quase a totalidade dos participantes (95,2%) disseram estar aptos para
diagnosticar uma restauracdo insatisfatéria de resina composta e 49 académicos (79%)
consideram aptos para planejar sozinhos o tratamento mais indicado. Adicionalmente, 47
académicos (75,8%) responderam que estdo preparados para 0 manejo clinico com relacdo a
substituicdo e o reparo de restauracdes insatisfatorias. Conclusdao: através desta pesquisa foi
possivel sugerir que os académicos se consideram preparados para a pratica de substitui¢éo e
reparo de resinas dentro do que a pratica e as discussGes académicas permitem.

Palavras-chave: Resina composta. Estética dentaria. Longevidade. Falha de restauracdo
dentaria. Conhecimento.
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CONHECIMENTO E PREVALENCIA DO USO DO LASER PELOS CIRURGIOES-
DENTISTAS NO TRATAMENTO DA DOR EM ODONTOLOGIA

Olivia Ellen Santos Costa
Stella Matos Cavalcante
Julia Maria Moreira Santos

Objetivos: avaliar o nivel de conhecimento, uso e eficicia dos cirurgides-dentistas a respeito
do uso do laser como aliado ao tratamento da dor na Odontologia. Materiais e Métodos:
trata-se de um estudo transversal, exploratério, de andlise descritiva de dados realizado com
profissionais da Odontologia que atuem nas cidades do norte de Minas Gerais, no periodo de
realizacdo do estudo, no 1° semestre de 2022, por intermédio do termo de consentimento
Livre e Esclarecido. Os participantes foram convidados por meios eletrénicos e redes sociais a
responderem um questionario em formato Formulério Google contendo 22 perguntas. O
presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer 5.247.295.
Resultados: o estudo contou com a participacdo de 47 profissionais e apenas 3 (5,4%)
relataram que usam o laser em sua pratica clinica e 21 (44,7%) ja assistiram demonstracdo
com laser. Tantos acreditam na indicacdo do laser para tratamento de dor e 45 (95,7%)
demonstraram ter interesse em mais treinamentos sobre laserterapia. Atualmente, a
Odontologia vem aprimorando suas tecnologias; e podemos citar como exemplo a laserterapia
e suas indicacfes. Os profissionais do estudo se consideram interessados pela area, mesmo
que ainda acham pouco argumentados na graduacdo. Conclusdo: embora o nimero dos
participantes envolvidos tenha sido pequeno, foi possivel perceber que o laser apresenta
resposta positiva quando falado dos efeitos analgésicos e anti-inflamatorios.

Palavras-chave: Odontologia. Laserterapia. Laser. Cirurgido-Dentista.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

CONHECIMENTO E USO INDISCRIMINADO DE CIGARRO ELETRONICO POR
ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA EM MONTES CLAROS - MG

Gabriel Candido de Oliveira Mesquita
Warley Paixdo Nunes Filho
Julia Maria Moreira Santos

Objetivo: avaliar o nimero de pessoas que ja fizeram uso do cigarro eletrénico que possui ou
ndo nicotina, nas faculdades de Odontologia de Montes Claros - MG. Materiais e Métodos:
estudo quantitativo, transversal, exploratorio, de analise descritiva dos dados. Realizado com
60 académicos que cursam Odontologia em Montes Claros - MG, que possuam internet,
Whatsapp e e-mail, respondendo a um questionario composto por 29 questdes formatado e
enviado como Formulario Google. As etapas de execucdo foram submetidas a apreciacdo do
Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos do CEP/FUNORTE: n° 5.247.287. A
analise dos dados foi realizada com o auxilio de programa estatistico SPSS® versao 18.0.
Resultados: a abordagem sobre tabagismo na formacdo foi considerada importante pelos
académicos do estudo, a discussao do tema nas disciplinas foi apontada e 38 participantes
consideram ter nivel de conhecimento bom, moderado e suficiente sobre cigarros eletrénicos
(63,3%). Concluséo: o uso do cigarro eletrénico foi observado no grupo de académicos e
apesar da existéncia de informacdes conflitantes sobre seus efeitos na saude geral e oral, 0s
académicos consideram importante a abordagem sobre tabagismo e sua cessacdo ainda na sua
formagéo académica.

Palavras-chave: Tabagismo. Cigarro eletronico. Odontologia.
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DISFUNCAO TEMPOROMANDIBULAR EM PESSOAS COM HANSENIASE

Avani de Freitas Miranda Junior
Thiago Raphael Almeida Ribeiro
Karine Suene Mendes Almeida Ribeiro

Objetivo: este trabalho visou investigar a prevaléncia da disfungdo temporomandibular em
pacientes hansenianos. Materiais e Métodos: o estudo foi descritivo, quantitativo e
transversal, com coleta de dados pelo questiondrio anamnésico, através de uma entrevista
realizada no Servico Publico de Saude de Montes Claros, MG. A populacdo do estudo foi
composta por 40 pacientes, ambos 0s sexos, que compareceram no dia estipulado para a
coleta dos dados. A anélise foi realizada através do indice anamnésico, que classifica 0s
pacientes em grupos de severidades, dos sintomas de disfuncdo temporomandibular, e o
tratamento seré realizado no programa SPSS. Este estudo foi submetido e aprovado pelo
comité de ética em pesquisas sob o parecer n.° 4.488.118. Resultados: a classificacdo dos
pacientes em grupos de severidades dos sintomas de DTM, o grau de acometimento
investigado revelou que 67,5% dos pacientes possuem DTM leve, 10% possuem DTM
moderada, 5% possuem DTM severa e 17,5% nédo possuem DTM. Concluséo: este resultado
mostrou a necessidade da presenca do cirurgido dentista na equipe de cuidados com o
paciente acometido de hanseniase.

Palavras-chave. Transtornos da Articulacdo Temporomandibular. Hanseniase. Articulagdo
temporomandibular.
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ESTUDO COMPARATIVO DO ANI’VEL DE CONHECIMENTO SOBRE CANCER
BUCAL: POPULACAO X ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA

Daniele Silva Oliveira.
Isadora Alves Aradjo.
Barbara Kellen Antunes Borges.

Objetivo: realizar estudo comparativo do nivel de conhecimento sobre céncer bucal:
populacdo x académicos de Odontologia em Montes Claros-MG. Materiais e Métodos: o
estudo caracteriza-se como observacional, descritivo, quantitativo e de corte transversal. A
amostra foi constituida por individuos de ambos o0s sexos, divididos em dois grupos, sendo o
G1 composto por pessoas da populacdo e o G2 constituido por académicos do curso de
Odontologia de Montes Claros/MG. As coletas de dados foram realizadas por meio de dois
questionarios online disponibilizados aos participantes através da plataforma Google Forms
contendo 20 questBes cada. A presente pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa das Faculdades Integradas do Norte de Minas - FUNORTE, sendo respeitados 0s
critérios exigidos pela Resolucdo 466/12 de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional
de Salde, sob o parecer n° 5.218.912. Resultados: sobre nivel de conhecimento referente ao
diagnostico e prevencdo do cancer bucal, os académicos pesquisados afirmaram ter bom
conhecimento 57,6% (n=19), 39,4% (n=13) irregular ou insuficiente. J& a populagdo
pesquisada, gquestionados sobre terem conhecimento se existe cancer de boca, responderam
que sim 76,8% (n=43), ndo sei informar 12,5% (n=7). Concluséo: a avaliagdo revelou
limitacGes no que diz respeito a autonomia frente a conduta dos académicos ao perceberem
lesbes bucais suspeitas de malignidade, no qual 42,4% encaminham ao especialista para
realizar bidpsia. Sobre o alto indice de conhecimento da populacgdo, justifica-se por grande
parte dos entrevistados do G1 ja terem concluido graduacdo, possuindo privilegiada
fundamentacéo cientifica.

Palavras-chave: Céancer de Boca. Diagndstico Precoce. Populacdo e Cancer Bucal.
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SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

FECHAMENTO DE DIASTEMA COM RESINA COMPOSTA: RELATO DE CASO

Giulia Batista de Freitas
Maria Fernanda Araujo Pereira
Renata Souza Leite Vieira

Objetivo: relatar um caso de fechamento de diastema de paciente atendida na clinica
odontoldgica das Faculdades Unidas do Norte de Minas. Materiais e Métodos: trata-se de
um estudo de carater descritivo, retrospectivo, transversal, de analise qualitativa. A amostra
foi uma paciente atendida na clinica apresentando caso de fechamento de diastema com resina
composta. A pesquisa ocorreu ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa para
realizacdo do estudo de acordo com a Resolu¢do do Conselho Nacional de Sadde (CNS) n°
466 de dezembro de 2012, que trata de pesquisas envolvendo seres humanos, sob o parecer
5.218.902. Resultados: paciente do sexo feminino, feoderma, 27 anos com etiologia de
espacos interdentais nos incisivos centrais. Diante do caso e das condic¢des atuais da paciente,
foi proposto a ela um tratamento mais conservador, de menor custo, boa longevidade e
excelente estética. O tratamento consistiu no fechamento dos diastemas com resina
composta. Faz- se necessario que o profissional estabeleca um correto diagnostico sobre a
origem do diastema para que remova o fator causal. Conclusdo: o tratamento com o uso da
resina composta mostrou-se eficaz para o fechamento de diastema. Consiste em um meio
terapéutico de excelente resultado estético, mecanico, boa previsibilidade e reversibilidade.

Palavras-chave: Diastema. Resina Composta. Estética Dentaria.
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IMPACTO DA COVID-19 E DO ENSINO REMOTO NA SAUDE MENTAL E
FORMACAO DO PROFISSIONAL DENTISTA

Kallita Silvia Pereira Ramos
Meiriane Ferreira Oliveira
Agna Soares da Silva Menezes

Objetivo: avaliar os impactos da Covid-19 na salde mental e na educagdo da préatica
odontoldgica, na visdo dos alunos da graduacdo em Odontologia. Materiais e Métodos: trata-
se de um estudo transversal quantitativo e descritivo. Este estudo foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa e aprovado sob o parecer de ndmero 5.303.741. A populacio do presente
estudo foi composta por académicos do curso de graduagdo em Odontologia da instituicdo
FUNORTE Montes Claros-MG. A coleta de dados foi realizada a partir dos questionarios em
formato de documentos do Google, disponibilizados através de redes sociais. Para a analise
dos dados foi utilizado o software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS®) versédo
21.0 para Windows®. Resultados: sobre as variaveis relacionadas ao retorno das atividades
praticas clinicas, quando questionados se se sentiam capacitados para realizar todos o0s
procedimentos 52,2% dos académicos responderam que ndo, 36,2% dos académicos
responderam que percebem sua salde mental comprometida. Conclusédo: observou-se que a
doenca Covid-19 trouxe insegurangas emocionais e inimeras incertezas quanto a formacéo
académica e ao futuro profissional.

Palavras-chave: Covid-19. Educacdo a distancia. Formacdo académica. Cirurgido-Dentista.
Saude mental.
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IMPACTOS DA PANDEMIA DA COVID-19 NA SAUDE BUCAL

Andressa Gabrielly Martins Lopes
Yasmim Sonaly Sampaio Souza Souto
Renata Souza Leite Vieira

Objetivo: avaliar o impacto da pandemia da Covid-19 na saude bucal da populacdo de
Montes Claros — MG. Materiais e Métodos: esta pesquisa é caracterizada como um estudo
descritivo, transversal, com abordagem quantitativa. Apds a aprovacio do Comité de Etica em
Pesquisa sob o Parecer 5.218.940, foi enviado um questionario estruturado através do Google
Formularios pelas redes sociais, utilizando o método SnowBall. Anexo ao questionario havia
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido enquadrando as informagdes acerca da
pesquisa. Resultados: os resultados evidenciaram que tal populacdo apresenta maus habitos
adquiridos durante a pandemia da Covid-19, principalmente, o ranger de dentes noturno, o
que pode corroborar para 0 aparecimento de patologias que comprometem a saude bucal, a
exemplo do Bruxismo. Conclusdo: a pesquisa identificou que o percentual de individuos que
ja possuem a condicdo do Bruxismo é de 24,1%, enquanto cerca de 53,6% Se encontram em
grau de risco para tal condigdo e outras que possam ser influenciadas pelos maus habitos.

Palavras-chave: Brasil. Impactos. Pandemia. Saude bucal.
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INFLUENCIA DA PUBLICIDADE NA ODONTOLOGIA

Carolina Santos Pereira
Julia da Graga Gomes Lopes
Renata Souza Leite Vieira

Objetivo: avaliar influéncia do marketing digital como meio de publicidade e propaganda na
area odontoldgica nas escolhas e decisbes da populacdo de Montes Claros — MG. Materiais e
Metodos: o presente estudo caracteriza-se como descritivo, quantitativo e transversal. Foi
realizado com moradores da cidade. A amostra foi composta por maiores de 18 anos, de
ambos 0s sexos, que se disponibilizaram a participar do estudo mediante a concordancia do
Termo de Consentimento Livre Esclarecido-TCLE. Os dados foram coletados por meio do
questionario elaborado pelo Google Formularios e enviados pelas redes sociais por meio da
técnica de Snowball. Aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o Parecer
5.256.368. Resultados: o0s resultados mostram que 54,5% dos pesquisados ja foram
influenciados a fazer algum tratamento odontoldgico através do marketing nas redes sociais,
94,7% dizem que o marketing tem um papel importante na odontologia, 63,3% relataram que
utilizam as redes sociais para fazer consultas e agendamento on-line. Conclusdo: o marketing
tem muita importancia na influéncia do consumidor, bem como € um grande aliado para o
mercado, mas pode ser um vildo se ndo forem seguidas todas as leis propostas pelo CRO.
Assim, o cirurgido-dentista deve saber colocar o marketing ao seu favor.

Palavras-chave: Publicidade. Influéncia. Odontologia. Rede social.
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CENTRO UNIVERSITARIO

INTERCORRENCIAS DURANTE O TRATAMENTO ENDODONTICO COM
PROFISSIONAIS RECEM-FORMADOS

Mariana Coelho de Paiva
Phamera Viana Navarro de Oliveira
Renata Souza Leite Vieira

Objetivo: identificar as principais intercorréncias durante as etapas do tratamento
endodéntico com cirurgides-dentistas recém-formados no Brasil. Materiais e Métodos: trata-
se de um estudo descritivo, quantitativo e transversal realizado por meio de questionario
estruturado pela plataforma Google Forms. A amostra foi composta por 154 cirurgides-
dentistas recém-formados residentes no Brasil. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa sob o parecer n. 5.218.879. Resultados: os resultados mostram que 81,8%
realizam tratamento endodontico, 72,7% se sentem seguros ao realiza-lo, sendo mais
frequente o tratamento unirradicular com 46,8%. 66,9% dos cirurgides-dentistas se sentem
inseguros ao realizar tratamento em dentes molares, e 6,5% de dentes caninos. Em casos de
urgéncia no tratamento endodoéntico 72,7% o realizam, 59,1% relataram ja ter feito
diagndstico incorreto na fase pré-operatoria por ndao terem encontrado todos os canais
radiculares e 50,6% realizaram o retratamento endodéntico. Conclusédo: conclui-se que
indmeros sdo os motivos que levam as falhas no tratamento endodéntico, sendo necessario
que o cirurgido-dentista possua o conhecimento da anatomia interna dos canais radiculares e
conheca as corretas técnicas de instrumentacdo e obturacdo para que ocorra O SUCESSO NO
tratamento.

Palavras-chave: Endodontia. Falhas no Diagnostico. Etiologia. Eficacia do Tratamento.
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MANIFESTACOES BUCAIS RELACIONADAS COM AS NOVAS FORMAS DE
FUMO

Giovanna Cardoso Correat
Leticia Maria Santos Versianet!
Maximino Alencar Bezerra Junior?

Objetivo: avaliar a percepcao dos jovens sobre o impacto das novas formas de fumo na salde
bucal. Materiais e Métodos: o presente estudo € do tipo descritivo-quantitativo, onde foi
utilizada a pesquisa primaria para obtencdo dos dados. A coleta de dados aconteceu no més de
abril de 2022 via Google Formularios com jovens de 18 a 30 anos que residem no Norte de
Minas Gerais. A pesquisa foi aprovada pelo comité de ética em pesquisa do Centro
Universitario FUNORTE, com parecer n° 5.343.615. Resultados: os principais resultados
mostraram que 0s jovens tém consciéncia dos maleficios do tabaco e maconha, mas
continuam utilizando. O cigarro convencional foi o mais utilizado pelos jovens (36%),
seguido do cigarro eletrdnico (18%). Em relacdo as manifestacdes bucais, 54% dos usuarios
relataram sensacao de boca seca e 36% manchas de nicotina. Concluséo: diante do exposto,
conclui-se que os jovens possuem conhecimento dos maleficios das novas formas de fumo.
Entretanto, continuam utilizando. Sugerem-se estratégias de conscientizacdo das
manifestacdes bucais relacionadas com as novas formas de fumo, o que poderad culminar na
cessacdo do habito.

Palavras-chave: Habito de fumar. Cigarro eletrénico. Narguilé. Uso de maconha. Salde
bucal.
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O AUMENTO DAS PATOLOGIAS DE ORIGEM ENDODONTICA ASSOCIADA AO
PERIODO PANDEMICO

Caio Emanuel Soares Mendes
Marcelo Christian Cesar Silva
Fillipe Mendes Silva

Objetivos: avaliou e correlacionou o impacto do periodo pandémico nos casos de patologias
endododnticas, na visdo dos cirurgides dentistas de Montes Claros Minas Gerais (MG).
Materiais e Métodos: estudo descritivo, de corte transversal com anélise quantitativa e
comparativa. A coleta de dados foi realizada através de um questionario online validado e
adaptado pelos pesquisadores desse trabalho, contendo 15 perguntas objetivas que foram
repassadas a 100 cirurgiGes dentistas de Montes Claros, Minas Gerais (MG), mediante a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Sendo a pesquisa
aprovada pelo comité de Etica e Pesquisa das faculdades Unidas do Norte de Minas —
FUNORTE sob o parecer 5.248.124.. Resultado: a maiorias dos dentistas selecionados
concorda que hd uma maior prevaléncia das patologias endoddnticas apds o periodo da
pandemia do Covid 19. Conclusdo: a pandemia tem afetado de forma negativa a vida de
muitas pessoas, trazendo consequéncias ndo sO de carater sistémico, como também na salde
bucal do individuo, sendo necessarias avalia¢cfes mais concretas sobre a possivel relacéo entre
patologias endodénticas com as mazelas da pandemia do Covid 19.

Palavras-chave: Endodontia. Ansiedade. Covid-19. Pulpite. Dentista.
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O USO DA FOTOGRAFIA NA PRATICA ODONTOLOGICA

Luiz Fabio Abreu Pereira
Pedro Henrique Gongalves Pimenta
Julia Maria Moreira Santos

Objetivo: conhecer a frequéncia de uso dos registros fotograficos nas atividades préaticas de
académicos do curso de Odontologia de quatro instituicdes de ensino do norte de Minas
Gerais, seus conhecimentos sobre 0 uso da imagem dos pacientes de maneira ética e conhecer
0 interesse na capacitagdo de registros fotograficos profissionais. Materiais e Métodos:
estudo quantitativo, transversal, exploratorio, de andlise descritiva dos dados. Desenvolvido
com 46 académicos que responderam ao questionario do estudo, contendo 16 questdes,
formatado e enviado como Formulario Google pelas redes sociais. O trabalho foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades Unidas do Norte de Minas —
CEP/FUNORTE sob o n° 5.334.470. Resultados: a préatica do registro fotografico na rotina
académica ja é frequente por parte dos académicos (n= 27; 58,7%). Os académicos do estudo
mencionam saber como fazer o uso correto das imagens geradas na clinica (n= 34; 73,9%). O
interesse por maior conhecimento sobre registros fotograficos profissionais é manifestado por
boa parte do grupo (n= 37; 80,4%). Concluséo: o uso frequente de registros fotograficos nas
atividades praticas académicas em Odontologia foi observado. Os académicos estéo
conscientes das questdes éticas relacionadas a obtencdo e uso das imagens e conhecem a
legislacdo vigente. O interesse destes pela aquisi¢do de treinamento em registros fotograficos
profissionais mostra a importancia das imagens para a Odontologia.

Palavras-chave: Odontologia. Fotografia Dentaria. Cirurgido-Dentista.
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ODONTOLOGIA MINIMAMENTE INVASIVA

Juliana da Mota Gomide
Luana Maria Ribeiro Silva
Renata Souza Leite Vieira

Objetivo: avaliar o grau de compreensdo dos académicos do 3° ao 10° periodo de odontologia
da FUNORTE/FASI acerca da importancia da Odontologia Minimamente Invasiva (OMI) no
ambiente clinico/escola. Materiais e Métodos: o estudo € descritivo, transversal e
quantitativo. Realizado nas Faculdades Integradas do Norte de Minas — FUNORTE, e
Faculdade de Saude e Humanidades Ibituruna — FASI, em Montes Claros — MG. A amostra
foi constituida por 84 académicos de ambas as faculdades. Aprovacio pelo Comité de Etica
em Pesquisa sob o Parecer 5.256.343. Utilizou-se um questionario, elaborado no Google
Forms para a coleta de dados e realizada a analise descritiva deles. Resultados: em relacdo a
remocao de lesdo cariosa profunda 78,6% dos académicos responderam que sdo minimamente
invasivos, 95,2% ja ouviram falar da OMI, 82,1% tém o conhecimento das técnicas, 58,3% ja
utilizaram a técnica de tratamento expectante. Quanto ao ambiente clinico foi questionado aos
académicos qual a dificuldade em escolher uma técnica restauradora, onde 42,09%
responderam que é o tamanho da lesdo. E 96,4% responderam que conservar a estrutura
dentaria se tornou dever de sucesso no tratamento odontolégico. Conclusdo: a maioria dos
académicos apresenta um conhecimento sobre a OMI. Deve-se salientar a importancia do
aprofundamento do assunto durante a graduacao.

Palavras-chave: Cérie dentaria. Tratamento conservador. Dentistica operatoria.
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SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PACIENTES COM C~ANCER DE CAVIDADE BUCAL SUBMETIDOS A
CIRURGIA: ADAPTACAO DO PACIENTE A REABILITACAO PROTETICA

Emily Nogueira Oliveira
Marcio Leandro Arruda Campos Filho
Maximino Alencar Bezerra Junior

Objetivo: Avaliar se os cirurgides dentistas compreendem o0s desafios que 0s pacientes tém
acerca da reabilitacdo protética pés, cirurgia oncoldgica bucal. Materiais e Métodos: trata-se
de um estudo de cardter descritivo-quantitativo, composta por 37 Cirurgides Dentistas de
diversas especialidades. A coleta de dados foi realizada atraves de um questionario aplicado
de forma‘online’ e enviado aos participantes por rede social e a analise foi feita a partir de seu
armazenamento no banco de dados do Google Drive®, tabulados automaticamente em
planilhas eletronicas no programa Microsoft Office Excel®. Foi obtida aprovacédo do comité
de ética em pesquisa de numero do parecer, 5.227.246 e do CAAE:54323721.3.0000.5141.
Resultados: notou-se que, 75,7% dos participantes relataram que a maioria dos pacientes se
sentiram satisfeitos com o tratamento protético, entre as melhorias, destacam-se, mastigacédo
(94,6%), respiracdo (35,1%), musculos bucais (48,6%), voz (56,8%), saude (59,5%),
autoestima (100%) e mordida (62,2%). Além disso, observou-se a presenca de uma equipe
multiprofissional para tratamento desse paciente. Conclusdo: foi possivel observar a
importancia da reabilitacdo dos pacientes que passaram por cirurgia oncoldgica bucal para
haver o desenvolvimento das funcdes, estética e conforto do paciente. Os cirurgides dentistas
compreendem os diversos desafios enfrentados pelos pacientes em relacdo a reabilitacdo
protética pos, cirurgia oncolégica bucal.

Palavras-chave: Neoplasias Bucais. Radioterapia. Protese Dentaria.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PERCEPAQAO DOS ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA SOBRE O TRATAMENTO
ENDODONTICO MANUAL E MECANIZADO

Guilherme Matheus Guedes Pereira
Lucas Pereira Nobre
Agna Soares da Silva Menezes

Objetivo: descrever a percepcdo dos académicos de Odontologia sobre a instrumentacao
endoddntica manual e mecanizada. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo transversal e
descritivo. A populacdo do presente estudo foi composta por 48 académicos de Odontologia
das Faculdades Unidas do Norte de Minas — FUNORTE, Minas Gerais. A coleta de dados foi
realizada a partir dos questionérios em formato de documentos do Google, disponibilizados
através do Wathsapp aos participantes. Para a analise dos dados foi utilizado o software
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS®) versdo 21.0 para Windows®. Obteve-se
aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa de n°. 5.276.834. Resultados: observou-se
predominancia do sexo feminino (81,3%) dos participantes, com idade média de 20 anos e
(85,4%) solteiros. Ainda foi possivel constatar que 16,7% possuiam outra graduacao.
Conclusédo: estes resultados reforcam que estudos dessa natureza sao Uteis e importantes nas
analises de percepcbes dos académicos de Odontologia sobre o tratamento endoddntico
manual e mecanizado.

Palavras-chave: Odontologia. Endodontia. Académicos.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORT

PERCEPCAO DOS PACIENTES DE ODONTOLOGIA SOBRE A ESTETICA
BUCAL RELACIONADA A AUTOESTIMA

Francymara Elayne Sousa Silva
Maria Manuella Menezes Leite
Renata Souza Leite Vieira

Objetivo: avaliar a percep¢do dos pacientes atendidos na Clinica de Odontologia das
Faculdades Integradas FUNORTE sobre a estética bucal e sua relagdo com a autoestima.
Materiais e métodos: o estudo tem carater descritivo, quantitativo e transversal. A amostra
foi de 50 pacientes da clinica odontologica das Faculdades Integradas do Norte de Minas —
FUNORTE. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o Parecer
5.227.227. Para coleta de dados, foi utilizado um questionario com 13 questdes aplicado aos
pacientes presencialmente e apds a coleta de dados, eles foram transferidos para o Google
Forms. Resultados: os resultados mostram que 90% dos pacientes mudariam algo no sorriso
para que se tornasse mais estético; 37,5% mudariam a cor; 51% estdo satisfeitos com o
sorriso; 44% nao sentem seguranca em relacdo ao sorriso; 47% sentem vergonha quando
sorri; 51,1% acham o sorriso semelhante ao de outras pessoas; 78% fariam mudancas no
sorriso; 98% acham que o sorriso pode melhorar as relacdes interpessoais. Conclusdo: a
maioria dos pacientes demonstraram vontade de mudar a estética do sorriso. O cirurgido
dentista tem um papel fundamental no procedimento, sempre levando em consideracdo as
indicacdes e contra indicagdes odontoldgicas.

Palavras-chave: Estética dentaria. Autoestima. Odontologia.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PERSPECTIVA DOS ACADEMICOS DE ODONTOLOGIA ACERCA DA
IMPORTANCIA DO TRATAMENTO INTERDISCIPLINAR DAS DISFUNCOES
TEMPOROMANDIBULARES

Emmily Josefina Borges Macedo
Suellen Silva Duarte
Angelo Fonseca Silva

Objetivo: o presente estudo tem como objetivo analisar a perspectiva dos estudantes do curso
de Odontologia a respeito da importancia da atencdo multiprofissional no tratamento
fisioterapico em pacientes com DTM. Materiasis e Métodos: trata-se de uma pesquisa de
abordagem quantitativa e transversal. Foram aplicados questionarios de forma online para
académicos do curso de Odontologia da FUNORTE da cidade de Montes Claros-MG, no qual
foram analisados: idade, periodo, nivel de conhecimento sobre a DTM e percepc¢do sobre 0s
meios de tratamentos utilizados. As informacdes coletadas foram inseridas em um banco de
dados no software Microsoft Office Excel e passaram por uma analise estatistica. O presente
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer 5.240.012. Resultados:
Com a totalidade de 60 pessoas, com uma predominancia feminina de (85,7%), a média de
idade foi 26,5 anos sendo académicos de 19 a 34 anos. Em relacdo ao nivel de conhecimento
sobre a DTM (61,7%) responderam que sdo capazes de identificar clinicamente. Sobre a
percepcdo de que a odontologia € o Unico tratamento para essa anomalia, (61,7%)
concordaram que somente a odontologia ndo seria suficiente para tratar a anomalia. Foram
analisados sobre a escolha do tratamento fisioterapico com uma opg¢éo menos invasiva, com o
as respostas mais frequentes de (61,7%) para sim e (33%) para provavelmente sim. Avaliaram
sobre o nivel de conhecimento adquirido na graduacdo e seus diversos tratamentos foram
suficientes com (65%) responderam que ndo e (15%) avaliaram que sim, sendo a segunda
maior prevaléncia. Conclusdo: ap6s a mensuracdo dos dados, concluimos que haja o
reconhecimento da amplitude do tratamento da DTM, em que deve ser implantado desde a
graduacdo, trazendo ao académico pontos de vista diferentes entre as areas da salde
relacionadas, para que a discussdo nessa area seja cada vez mais estimulada, proporcionando
uma maior atencédo e qualidade de vida ao paciente.

Palavras-chave: Disfungdo Temporomandibular. Fisioterapia. Odontologia
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PREVALENCIA DE CARIE EM CRIANCAS E SUA RELACAO COM OS
ASPECTOS COMPORTAMENTAIS ALIMENTARES

Ingrid Mayara Silva Barbosa
Izabela Magalhaes Santos
Angelo Fonseca Silva

Objetivo: avaliar a incidéncia e prevaléncia de cérie dentaria em criangas que passaram por
atendimento odontologico na clinica escola da FUNORTE durante os anos de 2020 e 2021.
Materiais e Métodos: trata-se de uma pesquisa epidemioldgica, transversal, documental e
quantitativa. O estudo foi desenvolvido por analise de documentos, prontuérios, da
instituicdo. A populacdo, alvo da pesquisa, foi representada por individuos que foram
atendidos pelos académicos na Clinica Integrada da Infancia e Odontopediatria. Foi utilizado
0 programa StatisticalPackage for the Social Sciences (SPSS 17.0), e, em seguida, os dados
foram analisados e descritos. O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa sob o parecer 5.247.280. Resultados: foram analisados 46 prontuarios, com faixa
etaria de 5 a 12 anos. O ceo-d variou entre 1 a 18, com valor médio de 7,7. Com relacdo a
carie e faixa etaria, tanto as criancas de 5 como as de 6 a 12 anos demonstraram alta
prevaléncia. Ao analisar género, a amostra concluiu que as criancas do sexo feminino
apresentaram maior quantidade de céries, e aquelas com dieta cariogénica também
apresentavam uma maior prevaléncia da doenca. Conclusdo: conclui-se que é muito alta a
prevaléncia de cérie entre criangas de 5 a 12 anos analisadas na pesquisa.

Palavras-chave: Prevaléncia. Cérie. Odontopediatria. Aspectos Comportamentais.
Alimentacdo Infantil.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PREVALENCIA DE LESOES CERVICAIS NAO CARIOSAS EM UMA CLINICA
ESCOLA DE MONTES CLAROS - MG

Geanny Fernanda Macédo de Jesus
Vivian dos Santos Ferreira
Karine Suene Mendes Almeida Ribeiro

Objetivo: identificar a prevaléncia de lesdes cervicais ndo cariosas em pessoas atendidas em
uma clinica-escola de Montes Claros - MG. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo de
coorte transversal e retrospectivo, descritivo com abordagem quantitativa. A coleta de dados
aconteceu no més de abril de 2022 por meio de um formulario contendo variaveis
sociodemogréficas, relacionadas as condicGes de salde, habitos parafuncionais e as lesdes. A
analise dos dados foi feita pelo registro dos dados no Google Forms. Este estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisas das Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE
sob parecer 5.296.100. Resultados: 66,5% dos participantes ndo apresentaram nenhum tipo
de leséo, 18,4% apresentaram em 1 a 4 dentes da arcada, 7,5%, apresentaram lesdo em 5 a 10
dentes e 7,5% apresentaram em 11 a 20 dentes. Conclusdo: um exame clinico detalhado €
essencial para identificar os fatores associados ao desenvolvimento dessas lesfes, sendo
assim, um plano de tratamento deve ser desenvolvido com medidas eficazes para prevenir,
diagnosticar e tratar a gravidade dessas lesoes.

Palavras-chave: Retragdo gengival. Prevaléncia. Lesoes.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PREVALENCIA DO TABAGISMO ENTRE OS ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Giovana Dutra Costa Pereira
Rayssa Tamara Mendes Andrade
Agna Soares da Silva Menezes

Objetivo: estimar a prevaléncia do tabagismo entre os académicos de uma faculdade privada
na cidade de Montes Claros — Minas Gerais. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo
transversal e descritivo de abordagem quantitativa. A populacdo do presente estudo foi
composta por 47 académicos de Odontologia de uma faculdade privada da cidade de Montes
Claros — Minas Gerais. A coleta de dados foi realizada a partir de formularios online do
Google, disponibilizados através de redes sociais. Para a andlise dos dados foi utilizado o
software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS®) versdo 21.0 for Windows®.
Obteve-se aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa sob 0 nimero 5.227.251. Resultados:
notou-se predominancia do sexo feminino (80,9%) entre 22 a 25 anos (55,3%). A maioria dos
participantes nunca fumou (44,7%), mas alguns fumam com frequéncia (12,8%). Alguns
sentiram vontade de fumar em algum momento da graduacdo (17,0%) e acreditam que o
ambiente universitario influencia no uso do cigarro (44,7%). Conclusdo: torna-se evidente a
partir desse estudo que apesar do meio universitario influenciar o uso do cigarro, a maioria
dos académicos nunca fumou, possui bom conhecimento sobre os maleficios do tabagismo,
porém grande quantidade de alunos relataram vontade repentina de fumar.

Palavras-chave: Tabagismo. Estudantes. Odontologia.
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CENTRO UNIVERSITARIO

SIMPOSIO DETCC-FUNORTEIICS' @Seede ¢ FUNORTE

PROCEDIMENTOS ODONTOLOGICOS REALIZADOS DURANTE A GRAVIDEZ

Karine Cardoso de Aguilar
Luisa Herculano de Padua
Angelo Fonseca Silva

Objetivo: analisar os aspectos relacionados aos procedimentos odontoldgicos realizados em
gravidas no municipio de Montes Claros - MG. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo
quantitativo, descritivo e analitico. Foram utilizados dados secundarios obtidos da pesquisa
intitulada “Avalia¢do das Condigdes de saude das Gestantes de Montes Claros — MG: Estudo
Longitudinal”. Os dados foram tabulados em uma planilha Excel e analisados no software
IBM SPSS Statistics versdo 22.0 para Windows®. O presente estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa sob o parecer 2.483.623. Resultados: a média das idades foi de 26,6
anos, sendo a faixa etaria mais frequente de 20-24 anos. As gestantes entrevistadas pertenciam
as classes C (3,1%), D (15,9%), e E (79%), sendo que, quanto menor é a renda da classe
analisada, maior é a propor¢do de usuarios do Sistema Unico de Salde (SUS). Observou-se
gue a maioria das gestantes realizou a primeira consulta no primeiro trimestre de gestacédo
(23,9%). Os procedimentos preventivos foram os mais frequentes (18,8%). A maior parte das
gestantes declarou estar muito satisfeita com o tratamento realizado (24,8%). A necessidade
odontolégica das gestantes foi resolvida totalmente em 26,3% dos casos. Conclusdo: 0s
resultados dessa pesquisa permitiram identificar os aspectos relacionados aos procedimentos
realizados durante a gravidez.

Palavras-chave: Gravidez. Odontologia. Odontologia preventiva. Cuidado pré-natal.
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REABILITACAO ORAL, ESTETICA, FUNCAO E AUTOESTIMA

Felipe Micael Soares Teixeira
Victor Mateus dos Santos Matos
Julia Maria Moreira Santos

Objetivo: determinar a frequéncia de satisfacdo com a condicdo de conforto e efetividade
(funcdo) da protese atual, conhecer a expectativa do paciente em relacdo as possibilidades
terapéuticas de reabilitacdo oral e o nivel de satisfacdo para cada tipo de reabilitacdo em
Odontologia. Materiais e Métodos: estudo quantitativo, transversal, exploratorio, realizado
com individuos usuarios de proteses dentarias (parciais ou totais) e vinculados as clinicas
Integradas, de Protese, do Idoso e de Pacientes Especiais, de analise descritiva de dados.
Desenvolvido com 41 pacientes que responderam ao questionario do estudo, contendo 22
questdes, sendo 17 perguntas fechadas e 5 perguntas abertas. O presente estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer 5.345.693. Resultados: predominancia do
sexo feminino (n= 21; 51,2%), faixa etaria entre 32 a 88 anos, média de 58,2 anos, maior
frequéncia de individuos com mais de 51 anos (n= 29; 70,1%). Renda familiar entre 3-5
salarios-minimos (n= 27; 65,9%) e nivel de escolaridade entre 3-5 anos de estudo (n= 19;
46,3%). O tipo de prétese dentaria de maior prevaléncia foi a parcial removivel superior (n=
18; 43,9%), seguida da parcial removivel inferior (n= 17; 41,4%). Sobre a atual protese, o0s
dados mostraram que a primeira protese teve maior percentual (n= 20; 48,8%), com o tempo
curto de uso, entre 2-5 anos, como o0 mais frequente (n= 16; 39%). Concluséo: foi possivel
concluir que os atendimentos odontoldgicos prestados por Instituicbes de Ensino Superior
demonstram ser um servigo de extrema relevancia, no que se diz respeito a abrangéncia social
na Odontologia, servindo como uma rede alternativa e forte para a promocao a saude.

Palavras-chave: Protese dentéria. Estética. Satisfacdo do paciente. Odontologia.
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